758/2022: Aufbaukurs Gartentherapie in der sozialen
Betreuung
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Zielgruppe Referentinnen Diakonische Akademie fiir
Mitarbeitende in Pflege und Brigitte Holscher Gartentherapeutin Fort- und Weiterbildung
Betreuung in der Alten- und SACHSEN - BRANDENBURG - BERLIN
Behindertenhilfe und Interessierte Leitung / Organisation

Andreas Gorlitz / Karin Friedrich
Termine Kursgebiihren
04.10.2022 - 05.10.2022 Anmeldung 230 €

Nutzen Sie unser Angebot unter
Uhrzeit www.diakademie.de Kursgebiihren fiir Mitglieder
09:00 - 16:15 Uhr 185 €

Informationen
Ort Tel.: 035207 - 843 50 Bemerkungen zu den Kosten

Diakonische Akademie

fur Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9

01468 Moritzburg

Beschreibung

Der Aufbaukurs ist fir die Betreuungskrafte, die bereits den Grundkurs Gartentherapie absolviert haben.
In diesem Kurs geht es um die verschiedenen Anwendungsbereiche der Gartentherapie. Wir werden uns
grofRenteils mit den praktische Anwendungsmaoglichkeiten beschaftigen.

Die Gartentherapie bietet die Moglichkeit, durch gartnerische Aktivitdten und Sinneserlebnisse das Wohlbefinden
und die Gesundheit der Bewohner/Klienten zu erhalten und zu steigern. Biografische Beziige wecken
Erinnerungen. Das Eintauchen in die Welt der Pflanzen, kleine gartnerische Arbeiten, z. B. an Hochbeeten, die
Herstellung und Verkostung eigener Produkte und die Arbeit mit dem Naturmaterial férdern die Wahrnehmung
und helfen korperlich und geistig aktiv zu bleiben.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden vertiefen die theoretischen Grundlagen der Gartentherapie und nehmen die Gartenanlage
als Erweiterung des Lebensraumes fiir die Bewohner/Klienten wahr. Sie entwickeln Ideen zur Gestaltung des
Gartens/der Terrasse. Sie sind in Lage, gartentherapeutische Betreuungsangebote zu planen und
durchzufihren.

Schwerpunkte

- Collagen in der Gartentherapie

- Vertiefung Gemuseanbau, Diingung, Stecklinge

- Erarbeiten eines Lernmodell mit Bezug zur Alltagspraxis

- Kiichen& Heilkrauter aus dem Garten

- Anbau und Verwendung in der Kiiche und als Kosmetik

- Herstellen einer Handcreme

Registrierung beruflich Pflegender:
Fur die Teilnahme erhalten Sie 10 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fir zusatzliche
Betreuungskréfte nach § 43b SGB Xl (gemaR der RL nach § 53b SGB XI).
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen

Bitte bringen Sie zum Kurs folgendes mit:
- Alte Gartenzeitungen

- Stifte und Pinsel

- Papierschere



- Wer hat, eine Gartenschere
- Joghurtbecher, Tetrapaks

- Papierkleber

- Brettchen

- Kiichenmesser
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