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Beschreibung

In vielen sozialpadagogischen und therapeutischen Arbeitsfeldern, in Kitas und auch im Gesundheitsbereich sind
die Fachkrafte konfrontiert mit der Begleitung von Familien, in den sich die Eltern in einem oft jahrelangen
hochstrittigen Trennungskonflikt befinden. Bei der Begleitung der Eltern kommen Fachkrafte nachvollziehbar
immer wieder an die Grenzen ihrer fachlichen Méglichkeiten. Zudem kann die Situation der Kinder immer wieder
auch das Belastungsniveau einer Kindeswohlgefahrdung erreichen.

Das Verstandnis der komplexen Dynamik von Hochkonflikthaftigkeit (HC) der Eltern, der Wirkungen dessen auf
Fachkréafteebene und die Spezifika der Einschatzung von Kindeswohlgefahrdungen in diesem Zusammenhang
ist die Voraussetzung fur Fachkréfte jeweils in ihnrem Arbeitsfeld die Familien adéquat zu begleiten. Zudem
ergeben sich aus dieser Kenntnis auch sinnvolle Arbeitsansatze und methodische Besonderheiten, die die
Handlungsfahigkeit der Fachkrafte sichern und erweitern kénnen.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden kennen die Besonderheiten der Dynamik, Muster und Wirkungen von Hochkonflikthaftigkeit
zwischen Eltern nach einer Trennung und kdnnen sie fir Falle in ihrem Arbeitsfeld reflektieren. Sie erweitern ihre
methodischen Fahigkeiten im Umgang mit den Eltern und kénnen die Méglichkeiten eines Zusammenwirkens
unterschiedlicher Fachkrafte im Fall gezielter nutzen. Die Teilnehmenden kennen die Spezifika der Belastungen
fur betroffene Kinder, kdnnen die Belastungsaspekte in den Fallen ihres Arbeitsfeldes differenzierter erkennen
und beschreiben und daraus realistische Mdglichkeiten fiir eine Entlastung der Kinder ableiten (Schutzplan). Die
Teilnehmenden flhlen sich sicherer und handlungsfahiger in der Begleitung der Eltern und Kinder und sind
zudem besser in der Lage, das konstruktive Zusammenwirken von Fachkraften im Fall aktiv mit zu gestalten.

Schwerpunkte

- Muster, Dynamik und Wirkungen hochkonflikthafter Trennungssituationen (HC) zwischen Eltern

- Methodische Besonderheiten bei der Begleitung der Eltern

- Mdglichkeiten des konstruktiven Zusammenwirkens der Fachkréfte

- Auswirkungen der HC-Situation auf das Befinden und die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
- Erkennen und differenzierte Beschreibung von Verdachtsfallen auf Kindeswohlgefahrdung bei HC

- Mdglichkeiten der Entlastung und Begleitung von Kindern und Jugendlichen

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Gern kdnnen Sie eigene Félle aus ihrem jeweiligen Arbeitfeld in die Fortbildung einbringen.
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