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Beschreibung

1,5 Millionen Menschen in Deutschland sind an Demenz erkrankt. Die Arbeit mit Betroffenen und Angehérigen
orientiert sich oft am Vollbild der Erkrankung. Doch welche Unterstiitzung bekommen Erkrankte am Beginn der
Erkrankung und nach der Diagnose?

Aus der Erfahrung in der Beratung und mit Gespréchskreisen von Menschen mit beginnender Demenz entstand
dieser alltagspraktische Kurs, der sich mit den Angsten, Sorgen und Bediirfnissen von Menschen mit
beginnender Demenz befasst und gleichzeitig anregt, Menschen zu selbstbestimmten Entscheidungen fur ihre
eigene Zukunft zu ermutigen.

Lernergebnisse:

Nach Abschluss der Weiterbildung verfiigen die Teilnehmenden uber weiterfihrende Kompetenzen im Umgang
mit Menschen mit Demenz. Sie sind sicher und empathisch in der Kommunikation und ermutigen Betroffenene
und Angehdorige zur friihen Auseinandersetzung mit dem Thema. Damit gelingt es sowohl in der Beratung als
auch in der Alltags-Unterstiitzung den Blick auf die vorhandenen Potentiale zu richten und herausfordernde
Situationen zu begleiten.

Schwerpunkte

- typische Anzeichen fir verschiedene Demenzformen

- der Weg zur leitliniengerechten Diagnostik

- Gefiihle und Bediirfnisse von Menschen mit beginnender Demenz
- Kommunikation und Ermutigung zur Selbstsorge

- alltagspraktische Hilfen

- Rechtsfragen (u.a. Autofahren, Versicherungen)

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fur zusatzliche
Betreuungskrafte nach § 43b SGB Xl (gemaf der RL nach § 53c SGB XI).
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