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Beschreibung

Kinder reagieren spontan auf rhythmische Musik mit Wippen, Hopsen, Klatschen — der Mensch ist ein
rhythmisches Wesen und braucht Alltagsrhythmen: Den Wechsel von Bewegung und Entspannung, Tag und
Nacht, die Jahreszeiten, laut und leise, langsam und schnell...

Wir haben dartiber hinaus einfache und komplexe Rhythmen erfunden, um uns auszudriicken, in der Sprache, in
der Bewegung und in der Musik.

Rhythmen bringen uns in Aktion, sie reil3en uns mit, sie filhren uns zueinander, sie bringen uns zur Ruhe.

Musik ist Gerausch und Klang, vielfaltig und interessant wird sie durch Rhythmen.

Schwerpunkte

- Spiele zu Grundelementen rhythmischer Musik, Metrum, Taktarten

- Spiele zu Sprechrhythmen: Gedichte, Fingerspiele, Sprechgesang

- Spiele zu Bewegungsrhythmen: Bewegungsimprovisation, Tanz, Tanzlieder
- Spiele zu Melodierhythmen (Lieder)

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Musikalische Vorerfahrungen sind nicht erforderlich.
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