
477/2023: NEU Besinnungstage Pflege: Werte,
Kräfte und Identität stärken

Zielgruppe
Leitende Mitarbeitende in sozialen
Einrichtungen und Interessierte

Termine
28.09.2023 - 29.09.2023

Uhrzeit
09.00 - 16.15 Uhr

Ort
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg

ReferentInnen
Stefanie Richter-Killenberg Arbeits-,
Betriebs- und
Organisationspsychologin
Management Innovation Dresden 

Leitung / Organisation
Andreas Görlitz / Karin Friedrich

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

  

Kursgebühren
325 €

Kursgebühren für Mitglieder
245 €

Bemerkungen zu den Kosten

Beschreibung
Die Besinnungstage für Führungskräfte im Pflegebereich bieten Zeit und Raum abseits des drängenden
Tagesgeschäfts innezuhalten, um das berufliche Erleben und Handeln gemeinsam in einem vertrauensvollen
Rahmen zu reflektieren. Im Fokus stehen dabei u.a. die erlebten Herausforderungen sowie sinnstiftenden
Momente in der Arbeit am und mit Menschen, die Rolle persönlicher Werte für das berufliche Handeln sowie der
Umgang mit eigenen und fremden Ansprüchen bzw. Erwartungen. Vor diesem Hintergrund soll auch die eigene
Belastungsfähigkeit und Bedürfnislage reflektiert werden. Die Teilnehmenden werden dabei begleitet, die
Erfahrungen der intensiven letzten Jahre zu verorten und neue Kraft zu schöpfen. 
Schwerpunkte
- Werte und Sinnerleben als Leitungskraft in der Pflege
- Rollen und Rollenkonflikte – Ansprüchen und Erwartungen begegnen
- Emotionsarbeit als besondere Arbeitsanforderung im Sozialbereich
- Reflexion von Führungsarbeit in Zeiten der Unsicherheit und ständigen Veränderung
- Konstruktive Strategien im Umgang mit schwierigen Situationen
- Selbstfürsorge und persönliche Ressourcen stärken
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

