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BERUFL. WEITERBILDUNG  NEU 
 

Dekubitus? Klarer Blick statt Routine - sicher
handeln im Pflegealltag
 
Diese Fortbildung vermittelt kompakt das wichtigste Wissen rund um
Entstehung, Erkennung und Prävention von Dekubitalulcera. Die
Teilnehmenden verstehen, wie Druck, Scherkräfte und eine gestörte
Gewebedurchblutung zu Haut- und Gewebeschäden führen und welche
Risikofaktoren im Pflegealltag wirklich zählen. Ein klarer Überblick über die
internationalen Kategorien 1 - 4 sowie die beiden Zusatzkategorien ermöglicht
eine sichere und schnelle Einordnung von Befunden.

Ein Schwerpunkt liegt auf der Differenzialdiagnose: Wie lässt sich ein
Dekubitus zuverlässig von IAD, Hautrissen oder anderen Wundarten
unterscheiden? Diese Unterscheidung ist entscheidend für korrekte
Versorgung und Dokumentation. Ergänzend werden wirksame prophylaktische
Maßnahmen vorgestellt, die sich direkt in den Alltag übertragen lassen.

Die Fortbildung richtet sich an alle Berufsgruppen, die Menschen mit
eingeschränkter Mobilität versorgen und eine evidenzbasierte, sichere und
verantwortungsvolle Pflegepraxis stärken möchten.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden können einen Dekubitus sicher kategorisieren,
differenzieren und gezielte Prophylaxestrategien anwenden. Sie verstehen die
Entstehungsmechanismen und erkennen Risiken frühzeitig.
 
    Inhaltliche Schwerpunkte
 

- Dekubitus sicher erkennen und kategorisieren:
  . Kategorie 1 - 4 und beide Zusatzkategorien
- Dekubitus von anderen Wundarten abgrenzen:
  . klare Differenzialdiagnose zwischen Dekubitus, IAD, Hautrissen, andere
Wundarten
- wirksame Prophylaxe im Pflegealltag umsetzen:
  . Risiken früh erkennen
  . Maßnahmen gezielt auswählen und evidenzbasiert handeln
 
    Hinweise
 

Das Zertifikat Wundexpert:in DEKRA hat eine Gültigkeit von 5 Jahren. Vor
Ablauf besteht die Möglichkeit einer Zertifikatsverlängerung (Rezertifizierung).
Dafür benötigt es jährliche Fortbildung von mindestens 10 Zeitstunden zu
fachspezifischen Themen im Zeitraum der Gültigkeit. Im Rahmen der
Veranstaltung können Sie entsprechende Rezertifizierungspunkte erlangen.
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

☛ Hier geht es direkt zur Kursanmeldung  ›

https://www.diakademie.de
mailto:info@diakademie.de
https://diakademie.de/kursdetails/NEU-Dekubitus-Klarer-Blick-statt-Routine-sicher-handeln-im-Pflegealltag-451-2027-37130.html
http://www.tcpdf.org

