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Beschreibung

Der neue Expertenstandards 'Erhaltung und Férderung der Mundgesundheit' soll dazu beitragen, die
Mundgesundheit von Pflegebedurftigen zu verbessern und Pflegenden Kompetenzen zur Mund- und Zahnpflege
zu vermitteln. Neben den bei Pflegebedurftigkeit vorliegenden kdrperlichen und kognitiven Einschrankungen gibt
es mit zunehmendem Alter noch viele weitere Risikofaktoren, die die Mundgesundheit beeintrachtigen kénnen.
Der Expertenstandard beschéftigt sich neben diesen Risiken mit Malinahmen zur Unterstitzung und
Verbesserung der Mund- und Zahnpflege. Damit einher gehen verschiedene Dokumentationsanforderungen.

Probleme der Mundgesundheit stehen in engem Zusammenhang mit der Ernahrung und Flissigkeitsversorgung
in der Pflege. Diese stellt einen wesentlichen Schwerpunkt des pflegerischen Risikomanagements und damit
einen wesentlichen Prifschwerpunkt bei Kontrollen des MD und der PKV dar. Doch wie gelingt es, ein der
individuellen Pflegesituation angemessenes Erndhrungsmanagement zu bewerkstelligen und dies auch
prufsicher zu dokumentieren? Wie oft sollen Ess- und Trinkprotokolle gefuihrt werden und wieweit sind bestimmte
MaRnahmen sinnvoll?

In der angebotenen Forthildung werden die Anforderungen beider Expertenstandards vorgestellt. Es werden
praktische Hinweise zur Umsetzung im Pflegealltag und zur Dokumentation gegeben. Daneben wird der Bezug
zu den Qualitatsprifungen von MD und PKV hergestellt.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden haben Kenntnisse zu den Expertenstandard 'Erhaltung und Férderung der Mundgesundheit'
erworben und kdnnen diese in die eigene Praxis einbeziehen.

Schwerpunkte

- Zielstellung und Anforderungen des Expertenstandards Mundgesundheit

- Umsetzung der Anforderungen im Pflegealltag — Dokumentationserfordernisse
- Anforderungen des Expertenstandards Ernédhrungsmanagement

- praktische Umsetzung im Pflegealltag

- Bezug zu MD-Priifung und Fachgesprach

- Fragen der Teilnehmenden

Registrierung beruflich Pflegender:
Fir die Teilnahme erhalten Sie 8 Forthildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de
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