436/2025: Aromatherapie fir Allergien und saisonale

Beschwerden

Zielgruppe
alle interessierten Personen

Termine
07.02.2025

Uhrzeit
18:00 - 20:00 Uhr

Ort

Diakonische Akademie

fur Fort- und Weiterbildung e.V
Bahnhofstr. 9

01468 Moritzburg

Beschreibung

akademie

Dozent:in } . L
K v Diakonische Akademie flir
oreen Vetter, _zert. Fort- und Weiterbildung
Phytotherapeutin SACHSEN - BRANDENBURG - BERLIN

Ern&hrungsberaterin,
Aromatherapeutin
) o Kursgebuhren
Kursleitung / Organisation
Simone Kihn / Claudia Siegel / Silke

Beyer Kursgebiihren fir Mitglieder

35€
Anmeldung

Nutzen Sie unser Angebot unter

) ) Bemerkungen zu den Kosten
www.diakademie.de

Diese Maflinahme wird
mitfinanziert durch Steuermittel
auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Séchs.
Landtags beschlossenen
Haushaltes. Die Veranstaltung
findet in Kooperation mit der EEB
Sachsen statt.

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

Leiden Sie unter saisonalen Allergien oder wiederkehrenden Beschwerden wie Heuschnupfen? Entdecken Sie
die heilsame Wirkung der Aromatherapie! In unserem spezialisierten Workshop erfahren Sie, wie &therische Ole
auf natirliche Weise Symptome lindern und lhr Wohlbefinden steigern kénnen. Sie lernen, welche Diifte
besonders geeignet sind, um allergische Reaktionen zu mildern und die Atemwege zu entlasten. Hierzu stellen
Sie sich unter Anleitung einen eigenen Allergieroller zum mitnehmen her. Nutzen Sie die Kraft der Natur und
lassen Sie sich von uns in die Welt der atherischen Ole einfiihren.

Schwerpunkte

Entdecken Sie weitere interessante Kurse aus unserer Kursreihe - Die Welt der Dufte - Mit Aromatherapie

durchs Jahr!

- Naturlicher Sonnenschutz mit Aromatherapie am 16.05.2025
- Aromatherapie fiir besseren Schlaf und emotionale Balance am 29.08.2025
- Immunstérkung durch Aromatherapie - Gesund durch Herbst und Winter am 07.11.2025

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Es sind keine Vorkenntnisse notwendig.
Materialien sind im Kurspreis enthalten.
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