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Beschreibung
Spielen, Feiern und Entspannen — Bedeutsam fiir die Lebensqualitat?

Spielerische Elemente in Betreuung und Begleitung alter Menschen werden schon genutzt. Ist aber auch ihre
Bedeutung als positive Interaktionsform im Betreuungsalltag gentigend bekannt? Wie kénnen diese drei
Interaktionsformen im Betreuungsalltag noch bewusster genutzt werden, um eine gute Lebensqualitat zu
ermoglichen?

In der Fortbildung ist Zeit, sich damit entspannt und spielerisch, den Alltag feiernd, auseinander zu setzen.
Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden wissen um die Bedeutung von Spiel, Feiern und Enstpannen. Sie setzen diese Elemente
gezielt im Arbeitsalltag ein, damit positive Interaktion gelingen kann.

Schwerpunkte

- Vorstellen positiver Interaktionsformen in der Betreuung

- Bedeutung von Spiel, Feiern und Entspannen fir Menschen am Lebensende

- Beschéftigung mit unterschiedlichen Methoden

- praktische Ubungen

- konkrete thematische Begleitungsmdoglichkeiten

Wir werden bei der Registrierungsstelle fur beruflich Pflegende fur
diesen Kurs Fortbildungspunkte beantragen. Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fur zuséatzliche
Betreuungskrafte nach 8§ 43b SGB Xl (gemal3 der RL nach § 53b SGB Xl).
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen

Bitte bringen Sie zur Kursarbeit eigene Spiele, Materialien, Blicher usw. zum Thema mit.

Arbeitsformen: Gesprach, Wahrnehmungsiibungen, Rollenspiele, Spielen und Gestalten mit unterschiedlichen
Mitteln
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