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Beschreibung

Zu Beginn steht die Frage: Sterben und trauern Menschen mit Behinderungen anders und wie kdnnen diese
Themen in den Einrichtungen kommuniziert werden? Die Einbeziehung des gesamten sozialen Umfeldes, von
Mitbewohnerinnen, Angehdérigen, Kolleginnen und Mitarbeitenden scheint einerseits unerlasslich, wird aber oft
nicht mitgedacht.

Es ist eine herausfordernde und bewegende Aufgabe, einen sterbenden Menschen zu begleiten. Es gilt ein
Gespur dafiir zu entwickeln, welche Hilfen in diesen Stunden Erleichterung, Sicherheit und Ruhe schaffen. Dabei
geht es neben dem Verstehen des Sterbeprozesses und der ganz praktischen Handreichungen, vor allem auch
um die eigene Haltung zu diesem existenziellen Thema. Die Weiterbildung bietet Raum fiir Austausch und
Eindibung von Handlungsmdglichkeiten. Dabei soll besonders die nichtsprachliche Ebene in den Blick
genommen werden.

Schwerpunkte

- Grundlagen in der Begleitung Sterbender

- Sterbeprozess/-phasen

- Abschieds- und Erinnerungskultur

- Reflexion der Erfahrungen im Umgang mit Sterbenden
- eindiben von verbalen und nonverbalen Fertigkeiten

Zugangsvoraussetzungen
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