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Beschreibung

Menschen mit Demenz zu pflegen und zu betreuen ist mit einer Vielzahl von Herausforderungen verbunden.
Immer haufiger kommen Klienten in die Langzeitpflege, die auch an einer Demenz erkrankt sind. Es braucht
neben fachlichem Wissen auch die Fahigkeit hinter das Verhalten der Menschen zu schauen, es zu verstehen,
um adaquat darauf reagieren zu kdnnen. Eine standige Reflexion der Wechselwirkung der verschiedenen
Verhaltensweisen ist unabdingbar. Wenn die Pflege von Menschen mit Demenz wiirdevoll gestaltet sein soll,
bendtigen Pflegekréfte die Bereitschaft, sich auf deren besondere Erlebniswelt einzulassen.

In dieser Fortbildung sind die Teilnehmenden eingeladen, sich persdnlich mit dem Thema Demenz
auseinanderzusetzen. Das "Demenz — Balance — ModellR" ermdglicht es, die unterschiedlichen Gefuihle und
Bedirfnisse in den verschiedenen Phasen einer demenziellen Erkrankung nachzuempfinden. Die
Teilnehmenden erleben, wie durch die vielféltigen Verdnderungen aufgrund der Erkrankung das Identitatsgeflge
einer Person aus dem Gleichgewicht gerat.

Aufbauend auf diese Erfahrung werden im Seminar Handlungsweisen aufgezeigt, die es méglich machen,
Menschen mit Demenz in ihrem Erleben abzuholen, so dass im Pflegealltag eine klientenorientierte Pflege
gelingen kann. Dabei werden professionelle Konzepte, wie zum Beispiel das der Validation und der
personzentrierte Ansatz nach Kitwood einbezogen. Aber auch die Erfahrungen der Teilnehmenden und deren
Reflexion spielen eine wertvolle Rolle.

Lernergebnisse:

die Teilnehmenden sind in der Lage das Erleben demenzkranker Menschen als individuelles Geschehen
nachzuvollziehen

... kénnen professionelle Handlungsstrategien im Umgang mit Menschen mit Demenz anwenden und begriinden
... verstehen den personzentrierten Ansatz von Tom Kitwood als Basishaltung

... reflektieren konstruktiv die Pflege- und Betreuungspraxis

... haben Ideen zur Ubertragung der Erkenntnisse in die Pflege- und Betreuungspraxis

Schwerpunkte

- Anwendung des Demenz — Balance — ModellsR - Selbsterfahrung

- Erleben demenzkranker Menschen

- Expertenstandard Demenz — personzentrierter Ansatz nach Kitwood

- Implementierung des personzentrierten Ansatzes in die Praxis

- Reflexion der Pflege- und Betreuungspraxis




Registrierung beruflich Pflegender:

Fir die Teilnahme erhalten Sie 8 Forthildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de
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