366/2019: Belastende Symptome am Lebensende im

Mundraum und Mundpflege
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Beschreibung

Palliativpatienten leiden h&ufig unter Mundtrockenheit bei gleichzeitiger Appetitlosigkeit oder dem Unvermdgen
des Schluckens. Durch ein geschwéchtes Immunsystem treten auf3erst schmerzhafte Beschwerden wie
Mundsoor, Stomatitis und Parotitis auf. In der Fortbildung werden verschiedene Varianten einer angenehmen,
schmackhaften und erfrischenden Mundpflege vorgestellt, die individuell auf die Bedurfnisse des Einzelnen
abgestimmt, das Vertrauen der Patienten zu den Menschen, die die Mundpflege durchfiihren, férdert und
gleichzeitig Beschwerden im Mund lindert. Hierzu werden verschiedene entziindungshemmende,
schmerzlindernde und antimykotisch wirksame Mittel gezeigt. Die Durchfihrung der Mundpflege wird an- und
miteinander gelbt, wobei persénliche Grenzen gewahrt bleiben, wie diese schlieRlich auch beim Patienten oder
Bewohner respektiert werden sollen.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmer kennen mégliche Ursachen fiir Beschwerden im Mundraum. Sie kennen medikamenttse
Mdoglichkeiten der Linderung in Zusammenarbeit mit &rztlichen Kolleginnen. Sie wissen um die Sensibilitdt des
Intimbereiches Mund und kénnen einfihlsam und Grenzen respektierend die Mundpflege durchfuhren.

Schwerpunkte

- Ursachen fir Beschwerden im Mundraum

- Mundsoor, Parotitis und Stomatitis in der palliativen Situation

- Mundpflege als prophylaktische und symptomlindernde Mal3nahme
- Mundpflege phantasievoll und angenehm gestalten

Registrierung beruflich Pflegender:
Fir die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar firr zusatzliche
Betreuungskréfte nach § 43b SGB Xl (gemal der RL nach 8§ 53c SGB XI).
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Die Teilnehmenden kénnen auch aktuelle Fragestellungen aus ihrem Berufsalltag in das Seminar einbringen.
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