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Beschreibung

Der Seminartag 'Krankheit als Konstruktion' beschéftigt sich mit der komplexen Beziehung zwischen Gesundheit,
Krankheit und gesellschaftlichen Konstruktionen. Dabei geht es darum ein tieferes Verstandnis - auch fur die
soziologischen Dimensionen von Krankheit und Gesundheit — zu entwickeln.

Dabei werden wir die traditionelle medizinische und psychiatrische Definition von Krankheit und Gesundheit
kritisch hinterfragen und den Fokus auf die soziologischen Perspektiven legen. Wir werden untersuchen, wie
gesellschaftliche Normen, kulturelle Uberzeugungen und soziale Strukturen unser Verstandnis von Krankheit
und Gesundheit préagen. Dabei werden wir folgende Fragestellungen beleuchten:

- Wie definieren verschiedene Kulturen Gesundheit und Krankheit?

- Welche Rolle spielen soziale Ungleichheiten und Machtverhéltnisse im Krankheitsverstéandnis?

- Inwiefern beeinflussen gesellschaftliche Konstruktionen die Wahrnehmung und das Management von
Krankheiten?

Durch interaktive Diskussionen und praxisnahe Fallstudien méchten wir Sie dazu anregen, Uber den rein
medizinischen bzw. pflegerischen Ansatz hinauszublicken und ein ganzheitliches Verstandnis fiir die
vielschichtigen Aspekte von Krankheit und Gesundheit zu entwickeln.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden haben ihre pflegerische Praxis durch eine reflexive Auseinandersetzung mit soziologischen
Konzepten erweitert.
Schwerpunkte
- Themenschwerpunkt: Untersuchung von Krankheit und Gesundheit
aus einer soziologischen Perspektive
- Fokus: Gesellschaftliche Konstruktionen und deren Einfluss
auf Krankheits- und Gesundheitsverstandnis
- Inhalte: Definitionen von Krankheit und Gesundheit, kulturelle Unterschiede,
soziale Ungleichheiten
- Ziel: Reflexion und Erweiterung der pflegerischen Praxis durch soziologische Einsichten
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