330/2022: Standortbestimmung einmal anders -
berufliche Reflexion im natirlichen Raum

Zielgruppe
Padagogische Fachkrafte und
Interessierte

Termine
16.06.2022

Uhrzeit
09:00-16:15 Uhr

Ort

Diakonische Akademie

fur Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9

01468 Moritzburg

Beschreibung

Referentinnen
Ulrike Wulff Dipl.-Padagogin,
Dipl.-Kauffrau (FH)

Leitung / Organisation
Claudia Siegel / Karin Friedrich

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

akademie

Diakonische Akademie fiir
Fort- und Weiterbildung

SACHSEN - BERANDENBURG - BERLIN

Kursgebihren
150 €

Kursgebihren fur Mitglieder
120 €

Bemerkungen zu den Kosten

Vor den Herausforderungen der letzten Monate und dem ohnehin anstrengenden Berufsalltag benétigt es ab und
an einen Perspektivwechsel. Sich auf andere Art und Weise mit der momentanen beruflichen Situation,
bestehenden Konfliktfeldern und deren méglichen Losungen zu widmen und sich dabei auf sich selbst einlassen
zu kdnnen ist das Ziel dieser Veranstaltung. Fur die Teilnehmenden bietet es die Mdglichkeit, zu erkennen, wo
eigene Entwicklungspotenziale liegen, festgefahrene Situationen neu zu denken und Impulse zur Selbstfirsorge

zu verwirklichen.
Schwerpunkte

- Kennenlernen von Methoden in der Natur fur den padagogischen Alltag
-Gewinnung und Starkung eigener Krafte durch Kontakt mit der Natur

- Weiterentwicklung dieser Impulse fur die Losung von Konflikten

- Starkung der Fahigkeit zur Metakommunikation und Perspektivwechsel
- Entwicklung von Strategien zur Stressbewaltigung am Arbeitsplatz

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen

Bitte bringen Sie eigene Beispielfalle aus dem Berufsalltag zum Kurs mit.
Da der Kurs im Freien stattfindet, bendttigen Sie eine (der Witterung ensprechende) Kleidung.
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