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TERMINE
27.09.2027 - 30.09.2027
 
ZEIT
09:00 - 16:15 Uhr
32 Unterrichtsstunden
 
ORT
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg
 
ZIELGRUPPE
Mitarbeitende in Einrichtungen der
Eingliederungshilfe und Interessierte
 
REFERENTINNEN
Susanne Hasel
Sexualpädagogin und
Sexualberaterin
 
ANSPRECHPARTNER/IN
Stefanie Wildenhain
Tel.: 035207 843-50
E-Mail: info@diakademie.de
 
KOSTEN
635,00 Euro für Mitglieder
850,00 Euro für Nichtmitglieder
 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Sächs. Landtags
beschlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit der
EEB Sachsen statt.

BERUFL. WEITERBILDUNG  NEU 
 

Sexalpädagogische Multiplikatorenschulung
 
Junge Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung werden in ihrer Sexualität
selbstbewusster. Internet und soziale Medien treiben diesen Wandel voran.
Gleichzeitig fällt es ihnen schwer, Zwischentöne zu erkennen. Dieses Seminar
gibt Ihnen praxisnahes Wissen in Sexualpädagogik, Gewaltprävention und
Strafrecht.Dieses Seminar hilft Ihnen Sicherheit zu gewinnen: Sie reagieren auf
auffällige Verhaltensweisen professionell – ohne die Privatsphäre Ihrer
Klient:innen zu verletzen.Anhand praxisnaher Methoden erhalten Sie erprobtes
Wissen für den professionellen Berufsalltag.

Innerhalb eines intensiven 4-Tage-Blocks werden Sie zu Multiplikator:innen
innerhalb Ihrers Arbeitsfeldes und erlangen fundiertes Wissen über
Sexualpädagogik und Prävention sexualisierter Gewalt.

Tag 1 · Sexualität von Menschen mit kognitiver Behinderung
Überblick über Sexualität und deren (kindliche) Ausdrucksformen
Sexuelle Vielfalt und sexuelle Identitäten
Fallbeispiele aus dem Berufsalltag: Diskussion konkreter Situationen

Tag 2 · Sexualpädagogik in der Praxis
Visuelle und haptische Materialien zu Körper, Selbstbefriedigung und
Geschlechtsverkehr
Verhütungsmethoden für Menschen mit kognitiver Behinderung – Chancen und
Risiken
Elternschaft realistisch vermitteln – Methoden und Simulationsübungen

Tag 3 · Einfache Sprache & Gefühle
Einfache Sprache
Inhalte mit kurzen Sätzen und konkreten Begriffen erklären und schreiben
Gefühle, Nähe und Distanz
Unterscheiden zwischen privaten und öffentlichen Situationen
Freundschaft, Partnerschaft und professionelle Beziehungen klar abgrenzen

Tag 4 · Gewaltprävention
Pornografie und digitale Medien: Risiken erkennen und ansprechen
Strafrecht für Menschen mit kognitiver Behinderung: Was Fachkräfte wissen
müssen
Alle Gewaltformen kennen: strukturelle, seelische, körperliche und materielle
Gewalt
Täterstrategien, Hinweiszeichen und Vorgehen nach einem Übergriff
 
    Inhaltliche Schwerpunkte
 

- Überblick über Sexualität und deren (kindliche) Ausdrucksformen
- Sexuelle Vielfalt und sexuelle Identitäten
- Fallbeispiele aus dem Berufsalltag: Diskussion konkreter Situationen
- Visuelle und haptische Materialien zu Körper, Selbstbefriedigung und
Geschlechtsverkehr
- Verhütungsmethoden für Menschen mit kognitiver Behinderung – Chancen
und Risiken
- Elternschaft realistisch vermitteln – Methoden und Simulationsübungen
- Relevanz einer Sprache
- Inhalte mit kurzen Sätzen und konkreten Begriffen erklären und schreiben
- Gefühle, Nähe und Distanz
- Unterscheiden zwischen privaten und öffentlichen Situationen
- Freundschaft, Partnerschaft und professionelle Beziehungen klar abgrenzen
- Gewaltprävention

☛ Hier geht es direkt zur Kursanmeldung  ›

https://www.diakademie.de
mailto:info@diakademie.de
https://diakademie.de/kursdetails/NEU-Sexalpaedagogische-Multiplikatorenschulung-324-2027-36982.html


HP 324/2027 HEILPÄDAGOGIK

- Pornografie und digitale Medien: Risiken erkennen und ansprechen
- Strafrecht für Menschen mit kognitiver Behinderung: Was Fachkräfte wissen
müssen
- Alle Gewaltformen kennen: strukturelle, seelische, körperliche und materielle
Gewalt
- Täterstrategien, Hinweiszeichen und Vorgehen nach einem Übergriff
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