HP 322/2027 HEILPADAGOGIK

I‘
akademie

TERMINE
03.11.2027

ZEIT
09:00 - 16:15 Uhr
8 Unterrichtsstunden

ORT

Diakonische Akademie

far Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9

01468 Moritzburg

ZIELGRUPPE
Mitarbeitende in Einrichtungen der
Eingliederungshilfe und Interessierte

REFERENTINNEN
Susanne Hasel
Sexualpadagogin und
Sexualberaterin

ANSPRECHPARTNER/IN
Stefanie Wildenhain

Tel.: 035207 843-50

E-Mail: info@diakademie.de

KOSTEN
185,00 Euro fiir Mitglieder
250,00 Euro fir Nichtmitglieder

Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Séchs. Landtags
beschlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit der
EEB Sachsen statt.

BERUFL. WEITERBILDUNG I}

Schon soll es sein - Sexualitat und kognitive
Behinderung

Menschen mit kognitiver Beeintrdchtigung haben eine Sexualitat. Viele
Fachkrafte wissen jedoch nicht, wie sie damit umgehen sollen. Dieses Seminar
zeigt Ihnen, wie Sie das Thema sicher und respektvoll begleiten. Wir ndhern
uns der Thematik auf 5 Ebenen:

1. Sexualitat einordnen: Sie ordnen das sexuelle Erleben und Verhalten Ihrer
Klient*innen richtig ein.

2. Mit Materialien arbeiten: Sie setzen sexualpadagogische Materialien gezielt
fur die Aufklarung ein.

3. Versténdlich sprechen: Sie erklaren Kérper, Sexualitat und Verhdtung in
Einfacher Sprache.

4. ldentitat achten: Sie respektieren die geschlechtliche und sexuelle Identitat
Ihrer Klient*innen.

5. Selbstbestimmung stérken: Sie unterstltzen Klient*innen darin, eigene
Entscheidungen zu treffen.

Kurze thematische Einfiinrungen,Ubungen in der Gruppe, Ausprobieren von
Materialien, sowie
Diskussion und kollegialer Austausch bilden den Rahmen fur diesen Tag.

I Inhaltliche Schwerpunkte

- Sexualitat im Alltag - Verhalten richtig einordnen und verstehen

- Praxisbeispiele aus dem Berufsalltag.

- Sexualpddagogische Materialien - Visuelle und haptische Hilfsmittel zu
Kérper, Sexualitt und Verhdtung.

- Sexuelle Identitat - Nicht-binare Identitdten und gleichgeschlechtliche
Beziehungen

- Partnerschaft und Elternschaft - Chancen, Herausforderungen und das
Erkennen toxischer Beziehungen.

- Sexuelle Selbstbestimmung - Was brauchen Menschen, um im Alltag selbst
entscheiden zu kdnnen?

G Hier geht es direkt zur Kursanmeldung >
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