
319/2023: NEU Mit Kopf, Herz, Hand und Fuß –
Bewegungsspiele für Kinder

Zielgruppe
Fachräfte in Kindertagseinrichtungen
und Interessierte

Termine
20.09.2023

Uhrzeit
09:00-16:15 Uhr

Ort
Berufsbildungswerk Leipzig
Tagungsräume Grimmaische Str. 10
Zugang über Universitätsstraße 2
04109 Leipzig

ReferentInnen
Thea Schlichting Dipl.
Sozialpädagogin

Leitung / Organisation
Claudia Siegel / Birgit Willsch

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

  

Kursgebühren
185 €

Kursgebühren für Mitglieder
140 €

Bemerkungen zu den Kosten

Beschreibung
Zu einer ganzheitlichen Entwicklung eines Kindes gehört Bewegung unabdingbar dazu. Frühe Körper-,
Bewegungs-und Wahrnehmungserfahrungen bilden die Basis für die geistige Entwicklung. Bewegung ist der
Motor, mit dem sich Kinder von Anfang an neugierig und aktiv die Welt erobern.

Lernt ein Kind eine neue Bewegung, so sind unterschiedliche koordinative Fähigkeiten beteiligt.

Sie bilden ein komplexes Zusammenspiel von:

Reaktionsfähigkeit, Rhythmusfähigkeit, Gleichgewichtsfähigkeit, räumliche Orientierungsfähigkeit, kinästhetische
Differenzierungsfähigkeit.

In der Fortbildung werden praktische Möglichkeiten zur Verbesserung der Bewegungsfähigkeit, der
Körperwahrnehmung und des Körpergefühls und somit zur Steigerung des Selbstbewusstseins und
Selbstvertrauens aufgezeigt.
Schwerpunkte
- Kleinräumige Bewegungs-und Materialerfahrung
- Übungs-und Spielformen mit Alltagsmaterialien
- Psychomotorische Spiele
- Entspannungs-und Wahrnehmungsspiele
- Koordinationsspiele
- Sinnesschulung
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Bitte folgendes mitbringen: bewegungsfreundliche Kleidung/Socken, Wolldecke, kleines Kissen, Zeitung und
vielfältige Alltagsmaterialien für Hände und Füße, z. Bsp. Steine, Muscheln, Murmeln, Federn, Knöpfe, Bälle, kl.
Dosen, Pinsel ... der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt!
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