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Beschreibung

Der Kurs beschaftigt sich intensiv mit der Gestaltung von Grenzen

in der Interaktion mit Eltern und Erziehungsberechtigten.

Es erfolgt eine reflektierende Auseinandersetzung mit eigenen Grenzen

in der beruflichen Rolle und thematisiert Distanz, Distanzlosigkeit

und Uberschreitungen in diesem Verhéltnis, deren Ursachen und mégliche Ziele.

Im Kurs werden mdgliche Handlungsweisen zur Ausbilanzierung von Néhe und Distanz erarbeitet, die fur den
einzelnen Mitarbeiter*in umsetzbar und hilfreich sind.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden kénnen bestimmte Verhaltensweisen in Bezug auf Grenzen bewusst wahrnehmen und
benennen. Sie verfligen Glber angemessene

Handlungsmaoglichkeiten und kénnen diese, passend zur eigenen

Personlichkeit umsetzen.

Schwerpunkte

- Grenzen klaren, wahrnehmen und konzeptionell einbinden

- Grenzen setzen und Grenzen respektieren

- Ziele von Grenziberschreitungen erforschen, Verantwortlichkeiten klaren

- Selbstfirsorge in konflikthaften Situationen

- konkrete Handlungsmaglichkeiten fur Fachkrafte (fur die Leiter*innen) entwicklen
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