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Sozialarbeitende

Ziel des Kurses ist die Vermittlung systemischen Basiswissens, welches sich in
seinem Ansatz fir alle Bereiche der sozialen Arbeit eignet.

Innerhalb der 3 Kurstage werden in Ubersichtlicher und pragnanter Form
Ansétze systemischen Denkens vermittelt und in

praxisnaher Weise auf die eigene Institution bzw. das eigene Handeln bezogen.
Ziel ist es damit, sich einen Uberblick liber den Systemischen Ansatz zu
erwerben.

Lernergebnisse:

Im Ergebnis verfiigen die Teilnehmenden tiber einen Uberblick und ein
grundlegendes Verstandnis zu systemischen Basiswissen.

Im Arbeitskontext gelingt es nun, systemische Perspektiven und Haltungen
einzunehmen bzw. zu versthen.

Unterschiedliche Methoden systemischen Arbeitns sind jetzt benannt und
kénnen vertieft werden.

I Inhaltliche Schwerpunkte

1. Systemtheorie

- Soziale Systeme, Familie als System

- Soziale Wirklichkeiten, Soziale Konstruktionen

2. Haltungen und Arbeitsbeziehungen
3. Verschiedene Methoden systemischen Arbeitens

- zum Beispiel: Hypothesenbildung, Systemisches Frage, handlungsorientierte
Interventionen, Reflecting Team
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