
308/2021: Die Weisheit des Alters: Brennen ohne
auszubrennen 

Zielgruppe
Pädagogische Fachkräfte,
Leiter*innen

Termine
30.09.2021 - 01.10.2021

Uhrzeit
09:00-16:15 Uhr

Ort
Leipzig - Zentrum
Berufsbildungswerk Leipzig
Tagungsräume
Grimmaische Str. 10
Zugang über Universitätsstraße 2 a
04109 Leipzig

ReferentInnen
Maike Behn
Verhaltenswissenschaftlerin,
Supervisiorin

Leitung / Organisation
Claudia Siegel / Birgit Willsch

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

  

Kursgebühren
255 €

Kursgebühren für Mitglieder
210 €

Bemerkungen zu den Kosten

Beschreibung
Kennen Sie das Gefühl, wie der Schwung und die Liebe zum Beruf im Laufe der Berufsjahre schwinden – sie
müde werden und sich das Berufsende herbeisehnen? Entwickeln Sie neue Perspektiven, indem wir
ressourcenorientiert zurückschauen. Die daraus entstandenen Fähigkeiten helfen Ihnen, die letzten Berufsjahre
zu bewältigen. Erfahren Sie, wie Sie sich mitten im Alltag entspannen können, um den Akku wieder aufzuladen.
Welche Möglichkeiten haben Sie, dass das Teamklima zum Wohlbefinden der Kinder beiträgt?
Durch die Teilnahme an dieser Fortbildung können Sie die letzten Jahre Ihres beruflichen Weges mit neuer Kraft
unter die Füße bekommen.

Schwerpunkte
- ressourcenorientierter Rückblick
- Perspektiven entwickeln Vision für den weiteren beruflichen Weg
entdecken
- Kennenlernen von Entspannungstechniken
- sich selbst motivieren
- Teamklima beeinflussen
- supervisorische Anteile
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
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