304/2022: Der Schatz liegt in mir - Ressourcenarbeit

Zielgruppe Referentinnen -
Padagogische Fachkrafte, die sich Heike Schaumburg Dipl. Padagogin, akademle
mit ihren Ressourcen auseinander Kommunikationstrainerin Diakonische Akademie flr

Fort- und Weiterbildung
SACHSEN - BERANDENBURG - BERLIN

setzen moéchten sowie Interessierte

Leitung / Organisation
Termine Claudia Siegel / Karin Friedrich
12.09.2022 - 13.09.2022

Anmeldung Kursgebihren
Uhrzeit Nutzen Sie unser Angebot unter 305¢€
09:00-16:15 Uhr www.diakademie.de o
Kursgebihren fur Mitglieder
Ort Informationen 245€
Diakonenhaus Moritzburg Tel.: 035207 - 843 50

Bachhaus Bemerkungen zu den Kosten

Schlossallee 4
01468 Moritzburg

Beschreibung

Mittlerweile hat sich der Begriff Ressource zum "Zauberwort" im psychosozialen Kontext entwickelt.

Was verbirgt sich hinter dieser Vokabel, was versteht man unter ressourcenorientiertem oder aktivierendem
Vorgehen?

Unsere eigenen Ressourcen kennen wir haufig nicht oder sie leigen verschiittet.
Um ressourcenorientiert mit anderen arbeiten zu kénnen, ist es notwendig seine eigenen Ressourcen kennen zu
lernen.

Ressourcenorientiert zu arbeiten, bedeutet Starken und positive Krafte aufzuspiiren, die eine motivierende
Veranderung hervorrufen kénnen.

In diesem Seminar werden Mdglichkeiten und Wege aufgezeigt, mit denen Sie lernen kénnen, einen verstarkten
Zugang zu ihren Kraftquellen herzustellen, sich Uber ihre Starken und Schwéchen bewul3t zu werden, bei lhren
Klienten Ressourcen zu aktivieren sowie zu einem besseren Verstandnis dieser zu gelangen und somit effektiver
handeln zu kdnnen.

Schwerpunkte

- den personlichen Standort kennen lernen

- berufliche und private Stérken kennen

- Grenzen kennen lernen und definieren

- sich auf das besinnen, was Ihnen Spafd macht

- mit einer Schatzkiste voller Ressourcen und Ideen nach Hause gehen

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
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