
AP-MB 300/2027 ALTENHILFE – MITARBEITENDE IN DER BETREUUNG

TERMINE
05.10.2027
 
ZEIT
09:00 - 16:15 Uhr
8 Unterrichtsstunden
 
ORT
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg
 
ZIELGRUPPE
Mitarbeitende in der Betreuung und
Interessierte
 
REFERENTINNEN
Konstanze Gundudis
Eurythmielehrerin, DCM Basic
Userin,
Kunstbegleiterin für Menschen im
Alter und mit Demenz
 
ANSPRECHPARTNER/IN
Juliane Wilbrecht
Tel.: 035207 843-50
E-Mail: info@diakademie.de
 
KOSTEN
140,00 Euro für Mitglieder
185,00 Euro für Nichtmitglieder
 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Sächs. Landtags
beschlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit der
EEB Sachsen statt.

BERUFL. WEITERBILDUNG
 

Bewegung und künstlerische Aktivitäten für
Menschen im Alter und mit Demenz
 
In der Begleitung von demenziell veränderten Personen ist ein geeignetes
Bewegungsangebot von großer Bedeutung. Zum einen um die Mobilität von
pflegebedürftigen Menschen in der stationären Versorgung zu fördern und zu
erhalten und zum anderen um die Wünsche der zu begleitenden Personen
nach Selbstbestimmung und Selbstausdruck zu erfüllen.
Künstlerische Aktivitäten ermöglichen auf andere Weise eine Erweiterung des
Selbsterlebens und knüpfen bei den Lebenserfahrungen und ästhetischen
Kompetenzen der Menschen jenseits des Alltages an. Die Folge ist, dass
Menschen sich in ihrer Identität gestärkt fühlen und sich als Gegenüber im
Gestaltungsprozess wahrnehmen können.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden lernen Grundelemente für kreative Bewegungsangebote
und künstlerische Aktivitäten kennen und entwickeln für die eigene Praxis
angemessene Angebote für die Einzel- und Gruppenbetreuung. Sie können ihre
eigenen Angebote reflektieren und Besonderheiten im Umgang mit gemischten
Gruppen benennen.
 
    Inhaltliche Schwerpunkte
 

- Notwendigkeit des Erhalts von Mobilität im Alter
- angemessene Begleitung von Bewegung
- Bewegungsangebote und deren Planung und Durchführung
- Bedeutung von Kunst und Kultur im Leben von Menschen im Alter und mit
Demenz
- Angebote für die künstlerisch-kreative Einzel- und Gruppenbetreuung
- Reflexion und Fallbesprechung aus eigener Praxis
_____________________________________________________________
_______
Die Weiterbildung ist geeignet als Aufbauseminar für zusätzliche
Betreuungskräfte
nach § 43b SGB XI und nach §§ 39, 45b SGB XI i.V.m. 113 Abs. 1 SGB XI
(gemäß der RL nach § 53b SGB XI).
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