288/2019: Begleitung des Sterbeprozesses und
Abschied nehmen - Kooperationsseminar mit dem

EVAP akademie
Diakonische Akademie flir
Zielgruppe Dozent:in Fort- und Weiterbildung
Ehrenamtlich Tétige in der Lydia Réder Krankenschwester, SACHSEN - BRANDENBURG - BERLIN
Betreuung von Menschen mit Palliative Care Beraterin, Ausbilderin
Demenz und Alterseinschrénkungen fur Sterbe- und Trauerbegleitung,
und Interessierte Yogalehrerin Kursgebihren
50 €
Termine Kursleitung / Organisation
07.11.2019 Ulrike Kaiser / Kursgebuhren fur Mitglieder
50 €
Uhrzeit Anmeldung
10.00 - 16.15 Uhr Nutzen Sie unser Angebot unter Bemerkungen zu den Kosten
www.diakademie.de Preisreduzierung: Im Preis ist die
Ort Forderung durch das DHW
Diakonische Akademie fiir Informationen bertcksichtigt.
Fort- und Weiterbildung e. V. Tel.: 030 - 82097 117

im Haus der Diakonie
Paulsenstr. 55-56
12163 Berlin

Beschreibung

Wie kénnen wir einen Menschen in seinen letzten Lebensmonaten begleiten, wenn das Thema Abschiednehmen
immer dringlicher wird? Wie kénnen wir anwesend sein, Mut machen, in der Familie prasent bleiben und die
Angehorigen entlasten? In dieser Fortbildung soll es um die Rolle des/r Ehrenamtlichen in der Sterbebegleitung
und bei der palliativen Unterstiitzung des kranken Menschen und seiner Angehdrigen gehen.

Lernergebnisse:

Teilnehmende haben Grundkenntnisse tber das Sterben eines Menschen und in der Sterbebegleitung. Sie
kénnen die Bedirfnisse des sterbenden Menschen und seiner Angehdrigen erkennen und Moglichkeiten eines
wuirdigen Umgangs mit den Verstorbenen erkunden.

Schwerpunkte

- Grundwissen zur Sterbebegleitung

- Prozesse bei sterbenden Menschen (die Sterbephasen)

- Begleitung der Zugehorigen von sterbenden Menschen

- personliche Auseinandersetzung mit eigenen Verlusten

- Moglichkeiten eines wirdigen Umgangs mit den Verstorbenen
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Bei Inanspruchnahme von Bildungsurlaub bitte 12 Wochen vor Kursbeginn die Diakademie per Mail oder Telefon
informieren!

Mitzubringen ist Interesse fir das Thema und Mut, der eigenen Vorstellung von Sterben und Abschied zu
begegnen.
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