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Beschreibung

Zirkuspadagogik bedeutet spielerisch die Zirkuswelt zu entdecken und selbst zum Artisten zu werden. Dies ist
verbunden mit einem Hauch von Abenteuer und Nervenkitzel.

Die Zirkuspadagogik nutzt verschiedene Zirkusdisziplinen als Medium fiir die padagogische Arbeit. Ziel der
Zirkuspédagogik ist das spielerische Erlernen von Bewegungskinsten, statt das sture Vermitteln einer Disziplin.
Dabei werden viele Dimensionen und Bildungsbereiche angesprochen und tragen zu einer vielfaltigen Férderung
der Kinder u.a. im somatischen, sozialen und &sthetisch-kreativen Bereich bei.

In diesem Kurs erhalten Sie einen praktischen Einblick in die Zirkuspadagogik.

Wir arbeiten am Kurstag mit Kreativitat, Phantasie und Experimentierfreude.

Schwerpunkte

- Grundgedanken der Zirkuspadagogik (theoretische Einfiihrung)

- Erproben von Grundelemente der Jonglage mit Tuchern, Béllen und Poi sowie der Akrobatik und Balance
- Spielerische Herangehensweise an diese Zirkusdisziplinen fur 4-6 jahrige

- Umgang mit Zirkus-Materialien und Bewegungsformen

- Spielen von Bewegungsspielen

- Ideen fir ein Zirkusprojekt in der Einrichtung

Zugangsvoraussetzungen
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