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Beschreibung

Wenn ein schwerstkranker Mensch in die Phase des aktiven Sterbens eintritt, hdren nach und nach alle
kérperlichen Systeme auf zu funktionieren. Diese Veranderungen sind ein natirlicher Weg, auf dem der Korper
sich selbst darauf vorbereitet, anzuhalten und abzuschalten. Die Veranderungen sind kein medizinischer Notfall.

Die eigene Unsicherheit im Umgang mit den Betroffenen und ihren Angehdrigen lassen uns manchmal an
Grenzen stofR3en. Wir suchen nach Hilfen und Méglichkeiten individueller Begleitung und entlastender
Versorgung. Es ist wichtig, dem Sterbenden Zeit zu geben, seinen Weg des Sterbens zu gehen.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden gewinnen Sicherheit im Umgang mit schwerkranken, sterbenden Menschen. Sie werden
beféahigt, diese Menschen in der letzen Phase des Lebens individuell, wirdevoll und wertschatzend zu begleiten
und zu versorgen.

Schwerpunkte

- Grundkenntnisse Uber Hospiz- und Palliativversorgung
- Sterbeprozess und Weg des Sterbens

- Finalphase und natlrliche Sterbereaktionen

- Erkennen der Anzeichen des nahen Todes

- Sterbebegleitung

- Sterben als natirlichen Prozess (zu)lassen

Registrierung beruflich Pflegender:
Fir die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fir zuséatzliche
Betreuungskrafte nach 8 43b SGB Xl (gemalf3 der RL nach § 53b SGB XI).
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