
263/2023: SAM I - Grundkurs - Systemisches
Aggressions-Management

Zielgruppe
Mitarbeitende aus den Hilfen zur
Erziehung - teil/vollstationäre Hilfen,
SPFH, Erziehungsberatung, Kita,
Hort, Schulen, KJP, JGH,Altenpflege

Termine
22.08.2023 - 23.08.2023

Uhrzeit
09:00-16:15 Uhr

Ort
Diakonische Akademie für Fort- und
Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg

ReferentInnen
Eric Maes Erziehungs-,
Religionswissenschaftler, SAM-
Trainer

Leitung / Organisation
Claudia Siegel / Karin Friedrich

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

  

Kursgebühren
390 €

Kursgebühren für Mitglieder
390 €

Bemerkungen zu den Kosten
Der Kurs findet in Kooperation
mit SAM-concept statt.

Beschreibung
Im Grundkurs SAM-I werden die Teilnehmenden mit den Grundlagen des Systemischen
Aggressions-Managements vertraut gemacht.
Diese Schulung zielt darauf ab, konstruktive von destruktiven Aggressionsmustern zu unterscheiden.
Es werden Fähigkeiten vermittelt, mit den unterschiedlichen Aggressionsformen umzugehen.
Zusätzlich wird erlernt, kritisieren zu können ohne zu verletzen, Gespräche zu gestalten ohne sie führen zu
müssen und mit SAM-Prinzipien schlagfertig zu reagieren, ohne zu schlagen.

Die Schulung schafft zahlreiche Lernsituationen, um kritische Verhaltensweisen anders sehen zu können.
Schwerpunkte
- Die AggressionsAcht, als Modell für Aggressionsformen und als Einflussmöglichkeit auf geachtete
und geächtete Verhaltensweisen
- Die SAM-Prinzipien als unentbehrlicher Krisenjoker in Konfliktsituationen
- Der GesprächsKompass als Orientierung in Gesprächen
- Die Kritik-Formel, mit der Kritik geübt wird , ohne zu verletzen oder verletzt zu werden
-Die Guten 8 Fragen für notwendige Perspektivwechsel
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Im Kurs gibt es Lernkarten.
Gerne können Sie Fallbeispiele aud Ihrem beruflichen Alltag mitbringen.

Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie ein Zeitifikat der sam-concept GmbH.
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