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Beschreibung

Basale Stimulation ist ein Konzept, welches durch eine ganzheitliche, kdrperbezogene Kommunikation schwer
beeintrachtigte Menschen in ihrer Wahrnehmung, Kommunikation und Bewegungsfahigkeit unterstutzt.

Ziel der Basalen Stimulation ist die Férderung von Gesundheit und Wohlbefinden, Bildung und Partizipation
sowie Selbstbestimmung.

Anwendbar ist die basale Stimulation in verschiedenen Bereichen. Neben Menschen, die desorientiert oder an
einer Demenz erkrankt sind, profitieren auch Menschen mit neurologischen Erkrankungen,
Schwerstmehrfachbehinderung oder Menschen im Sterbeprozess davon.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden kennen praktische Mdglichkeiten und Lésungswege, um beeintrachtigten Menschen im
Alltag zu mehr Interaktion mit ihrer Umgebung und Mitmenschen zu verhelfen und damit seelische
Anspannungen und Stress abzubauen.

Schwerpunkte

- das Konzept der basalen Stimulation

- Unterstltzung bei der Kontaktaufnahme

- Foérderung der Kérperwahrnehmung und Bewegung

- Einflhrung in die Aromatherapie

- Massagen zur basalen Stimulation

- praktische Ubungen zur Selbsterfahrung

Registrierung beruflich Pflegender:
Fur die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fur zuséatzliche
Betreuungskréfte nach § 43b SGB Xl (geméaR der RL nach § 53b SGB Xl).

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen

Bitte folgendes mitbringen: bequeme Kleidung

- 2 Handtlcher

- personliches natirliches Aromadl

- natiirliches Ol,(Sonnenblumen-, Oliven-, Kokosol)



- Pinsel/ Rasierpinsel/ Kosmetikpinsel
- verschieden harte Schwamme

- naturliche Federn

- Igelball oder Igelrolle

- Honig
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