
AP-BG 235/2026 ALTENHILFE – ALLE BERUFSGRUPPEN

TERMINE
19.11.2026
 
ZEIT
09:00 - 16:15 Uhr
8 Unterrichtsstunden
 
ORT
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg
 
ZIELGRUPPE
Mitarbeitende in Pflege und
Betreuung sowie Interessierte
 
REFERENTINNEN
Katharina Grübler
Dozentin für Gesundheitsberufe,
Heilpraktikerin für Physiotherapie
 
ANSPRECHPARTNER/IN
Juliane Wilbrecht
Tel.: 035207 843-50
E-Mail: info@diakademie.de
 
KOSTEN
150,00 Euro für Mitglieder
195,00 Euro für Nichtmitglieder
 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Sächs. Landtags
beschlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit der
EEB Sachsen statt.

BERUFL. WEITERBILDUNG
 

Aktivierung und Betreuung für Männer
 
Die Zahl männlicher Pflegebedürftiger nimmt stetig zu. Nicht selten sind sie an
Demenz erkrankt und leben in Pflegeeinrichtungen. Um die Identität Betroffener
anzusprechen und das Lebensgefühl zu stärken, bedarf es einer sinnvollen
Beschäftigung. Nur so kann das eigene Rollenverständis bewahrt werden. Im
Betreuungsalltag gibt jedoch nur wenige passende Angebote für Männer,
zumal die Betreuung selbst oft von Frauen übernommen wird.

Welche Beschäftigungsangebote sprechen Männer an und wie können diese
umgesetzt werden?

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden identifizieren Merkmale der männlichen Identität, kennen
Beschäftigungsmöglichkeiten für Männer und integrieren diese in den
pralktischen Alltag.
 
    Inhaltliche Schwerpunkte
 

- Selbst- und Rollenverständnis älterer Männer
- Gestaltung von Feiern mit Männern
- Spiele für Männer/Quiz für Männer
- alternative Geräte zur Gymnastik und Beschäftigung mit Männern
- Reflexion der beruflichen Praxis
_________________________________________________________
Die Weiterbildung ist geeignet als Aufbauseminar für zusätzliche
Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI und nach §§ 39, 45b SGB XI i.V.m. 113
Abs. 1 SGB XI
(gemäß der RL nach § 53b SGB XI).
 
    Hinweise
 

Bitte mitbringen:
- 2 Streichholzschachteln
- 1 Bademantelgürtel
- 1 Schlips
- 4 Bierdeckel
- 5 gleiche Kronkorken vom Bier
- 5 Knöpfe
- 2 Korken aus Kork
- 1 Zollstock
- 1 Set bunte Abwaschschwämme aus Schaumgummi
 - 4 gleiche Plastikbecher und eine Pizzaschachtel
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

☛ Hier geht es direkt zur Kursanmeldung  ›

https://www.diakademie.de
mailto:info@diakademie.de
https://diakademie.de/kursdetails/Aktivierung-und-Betreuung-fuer-Maenner-235-2026-32444.html
http://www.tcpdf.org

