
AP-BG 227/2027 ALTENHILFE – ALLE BERUFSGRUPPEN

TERMINE
05.07.2027 - 09.07.2027
 
ZEIT
09:00 - 16:15 Uhr
40 Unterrichtsstunden
 
ORT
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg
 
ZIELGRUPPE
Mitarbeitende aus Beratung,
Begleitung, Betreuung und
Koordination im Demenz- und
Pflegebereich, Demenzbeauftragte,
Ergotherapie, Sozialarbeiter,
 
REFERENTINNEN
Dozentinnen der Landesinitiative
Demenz Sachsen e.V. und externe
Dozenten
 
ANSPRECHPARTNER/IN
Juliane Wilbrecht
Tel.: 035207 843-50
E-Mail: info@diakademie.de
 
KOSTEN
690,00 Euro

BERUFL. WEITERBILDUNG
 

Demenzexpertenschulung der
Landesinitiative Demenz Sachsen
 
Die Weiterbildung zum Demenzexperten bzw. zur Demenzexpertin vermittelt
ein fundiertes Verständnis für das Krankheitsbild Demenz sowie für die
Bedürfnisse von Betroffenen und ihren Angehörigen. Teilnehmende erwerben
Wissen über regionale Unterstützungs- und Versorgungsangebote sowie
grundlegende rechtliche Aspekte. Selbsterfahrungseinheiten ermöglichen einen
Perspektivwechsel und fördern ein sensibles, empathisches Handeln. Zudem
werden wirkungsvolle Kommunikations- und Umgangsmethoden vermittelt, um
Menschen mit Demenz sicher zu begleiten und Angehörige kompetent zu
beraten.

Lernergebnisse:
Ziel der Schulung ist es, Handlungssicherheit zu stärken, passende
Unterstützungsmöglichkeiten aufzuzeigen und durch den gemeinsamen
Austausch Fachwissen, Kompetenzen und Netzwerke zu erweitern.
 
    Inhaltliche Schwerpunkte
 

Modul 1: Einführung, Grundlagen zu Demenz, Symptomatik, Demenz-Formen,
Diagnostik, Verlauf und Stadien, Situation der Betroffenen, Einblick in das
Erleben bei Demenz
Modul 2: Demenz verstehen und sich einfühlen: Selbsterfahrung, u.a. mit
demenz balance-Modell© nach Klee-Reiter, Entwicklung von Empathie und
Handlungsmöglichkeiten, Grundlagen zum Kitwood-Ansatz,
Selbstfürsorgetipps für pflegende Angehörige und Resilienzfaktoren
Modul 3: Haltung, Kommunikation, Validation, Biografiearbeit, Umgang mit
verändertem und herausforderndem Verhalten, Behandlungs- und weitere
Unterstützungsmöglichkeiten
Modul 4: Demenz am Lebensende, Möglichkeiten der Pflegeversicherung
Modul 5: Vordenken, Vorsorgen, Gestalten: Möglichkeiten und rechtliche
Rahmenbedingungen zu Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung und
Betreuung, Arztbesuch und Krankenhausaufenthalt mit Demenz, Hilfreiches zur
Gestaltung der (Wohn)Umgebung und technische Unterstützung, Abschluss
 
    Hinweise
 

Das DEKRA Zertifikat wird aktuell beantragt.
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