224/2023: Klangschalen in der Palliativpflege

einsetzen

Zielgruppe

Mitarbeitende aus den Bereichen
Pflege, Hospiz- und Palliativarbeit,
Soziale Betreuung sowie
Interessierte

Termine
04.07.2023

Uhrzeit
09.00 - 16.15 Uhr

Ort

Diakonische Akademie

fur Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9

01468 Moritzburg

Beschreibung

Referentinnen
Thea Schlichting
Dipl.-Sozialpadagogin

Leitung / Organisation
Andreas Gorlitz / Karin Friedrich

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

akademie

Diakonische Akademie fiir
Fort- und Weiterbildung

SACHSEN - BERANDENBURG - BERLIN

Kursgebihren
160 €

Kursgebihren fur Mitglieder
120 €

Bemerkungen zu den Kosten

Die Klangschale ist ein Kommunikationsmittel der anderen Art. Sie ist ein Bindeglied zwischen Mensch und
Mensch. Eingesetzt bei Menschen mit eingeschrankter Kommunikation, z. B. bei Pflegebedirftigen mit
fortgeschrittener Demenz, Wachkomapatienten, Schwerstkranken und Sterbenden, kann ein Zustand der Ruhe
und des Loslassens sowie ein Gefuhl der Geborgenheit erreicht werden. Bei der Klangmassage werden
verschiedene Klangschalen auf und um den bekleideten Kdrper positioniert und sanft angeschlagen. Die
Schwingungen ubertragen sich auf den Korper, I6sen Blockaden, fuhren zur Entspannung und fordern die

Wahrnehmung.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden kennen Einsatzmdglichkeiten von Klangschalen und kénnen Elemente der Basis-
Klangmassage durchfiihren. Sie wissen, dass Uber die erspirten Resonanzen und die zu beobachtenden
Reaktionen der Patienten/Bewohner individuelle Wiinsche und Bedirfnisse erfasst und in den Pflege- und
Betreuungsalltag integriert werden kdnnen. Sie entwickeln Ideen zum Einsatz von Klangschalen in der

Palliativpflege.
Schwerpunkte

- praktisches Kennenlernen des vielfaltigen Einsatzes von Klangschalen
- die Klangschale als Medium zur Sinnesschulung und Wahrnehmungsférderung:

héren — sehen - fihlen

- Demonstration der Basis-Klangmassage
- angeleitetes und selbstandiges Uben der Basis-Klangmassage
- Einsatz- und Anwendungsmadglichkeiten der Klangschalen und Klangmassage

in der Palliativpflege

Registrierung beruflich Pflegender:

Fur die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.

Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fir zusatzliche

Betreuungskréfte nach § 43b SGB Xl (gemaR der RL nach § 53b SGB XI).

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen

Bitte bequeme Kleidung, Socken, Decke, zwei kleine Kissen, Klangschale (wenn vorhanden) mitbringen!
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