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Beschreibung

Was fur eine Person habe ich vor mir und was braucht sie?

Diese ist die Kernfrage einer personzentrierten Begleitung.

In dieser Fortbildung wird auf Grundlage des personzentrierten Ansatzes die Betreuung und Begleitung von
Menschen mit Demenz in ihren praktischen Aspekten vertieft und veranschaulicht.

Nach einer kurzen Einfihrung in die Grundlagen sollen anhand von Beispielen Verstehens- und Umgangswege
aufgezeigt und diskutiert werden.

Die Berucksichtigung der psychischen Bedirfnisse, wie z. B. nach Identitét, Geborgenheit oder Einbeziehung
und Mdglichkeiten, auf diese Bedurfnisse einzugehen, bildet den Schwerpunkt der Fortbildung.

Gerne kdnnen die Teilnehmenden auch eigene Beispiele einbringen.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden kennen und verstehen die Grundlagen und Intentionen des personzentrierten Ansatzes nach
Tom Kitwood. Sie entwickeln Ideen der Umsetzung in die Praxis und reflektieren ihre Haltung auf dem
Hintergund des Ansatzes.

Schwerpunkte

- kurze Einfihrung in die Grundlagen des personzentrierten Ansatzes
- psychische Grundbediirfnisse und deren Merkmale

- personzentrierte Begleitung in der Praxis: Zugangswege

- personzentrierter Umgang konkret
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