
210/2022: Trauer und Trauerbegleitung 

Zielgruppe
Mitarbeitende in pflegerischen,
therapeutischen, sozialen Berufen,
Ehrenamtliche, Interessierte 

Termine
18.10.2022

Uhrzeit
09:00 - 16:15 Uhr

Ort
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg

Dozent:in
Lydia Röder Zertifizierte Kursleitung
Deutsche Gesellschaft für
Palliativmedizin, Zusatzqualifikation
Große Basisqualifikation
Bundesverband Trauerbegleitung,
Supervisorin, Yogalehrerin,
Musiktherapeutin 

Kursleitung / Organisation
Juliane Wilbrecht / Karin Friedrich

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

  

Kursgebühren
130 €

Kursgebühren für Mitglieder
105 €

Bemerkungen zu den Kosten
Diese Maßnahme wird
mitfinanziert durch Steuermittel
auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Sächs.
Landtags beschlossenen
Haushaltes. Die Veranstaltung
findet in Kooperation mit der EEB
Sachsen statt.

Beschreibung
Trauer ist eine normale Reaktion auf Verlust. Dennoch sind wir oft hilflos, wenn wir trauende Menschen erleben.
Wie lernen wir, mit der eigenen Hilflosigkeit umzugehen? Wie können wir Trauenden zur Seite stehen und ihnen
Trost spenden?
Der Kurs beschäftigt sich mit den Gefühlen und Gedanken der Trauenden, sowie mit ihren körperlichen und
seelischen Reaktionen.

Lernergebnisse:
Teilnehmende können die vier Erstreaktionen der Trauer erkennen und darauf reagieren. Sie erfahren erste,
wichtige Handlungen, um trauende Menschen im Alltag zu unterstützen und zu begleiten.

Schwerpunkte
- Was ist Trauer und wie äußert sie sich?
- Dimensionen der Trauer
- Erstreaktionen
- Angebote von Trauerbegleitung
______________________________________________________________
Registrierung beruflich Pflegender:
Für die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar für zusätzliche
Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI (gemäß der RL nach § 53b SGB XI).

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
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