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Beschreibung

Depression in der Auspragung der Altersdepression ist eine der haufigsten psychiatrischen Erkrankungen des
Alters, die oft in Kombination mit anderen Erkrankungen auftritt. Insbesondere lassen sich Depression und
Demenz nicht leicht voneinander unterscheiden, da die Symptome beider Erkrankungen sich ahneln. Besonders
zu Beginn bzw. bereits im vorklinischen Stadium der Alzheimer Demenz sind depressive Verstimmungen,
einhergehend mit einem emotionalen Rickzug, Stimmungslabilitéat und Passivitat, zu beobachten. Im Rahmen
einer vaskularen Demenz treten oft Personlichkeitsveranderungen verbunden mit Stimmungsschwankungen auf.

Ziel der Fortbildung ist die Vermittlung von Kenntnissen zur Depression und zur Demenz. Neben den
Entstehungsbedingungen, Formen der Erkrankungen, moéglichen Verlaufen und Therapiemdglichkeiten werden
die Unterscheidung beider Erkrankungen und der Umgang mit Betroffenen im Fokus stehen.

Schwerpunkte

- Krankheitsbild Depression

- Depression und Suizidalitat

- Krankheitsbild Demenz

- Abgrenzung Demenz-Depression

- Umgang mit Betroffenen
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