
203/2023: NEU Betreuter Urlaub für Menschen mit
Demenz mit deren Angehörigen organisieren und
soziale Teilhabe umsetzen

Zielgruppe
Fachkräfte der Pflege, Sozialarbeit
und Ergotherapie sowie Interessierte

Termine
09.10.2023

Uhrzeit
09:00-16:15 Uhr

Ort
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
im Haus der Diakonie
Paulsenstr. 55-56
12163 Berlin

ReferentInnen
Birgitta Neumann Dipl. Soz.Arb/
langjährige Dozentin und
Organisatorin, Leiterin von Betreuten
Urlauben

Leitung / Organisation
Andreas Görlitz / Gabriele Rosinsky

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 030 - 82097 117

  

Kursgebühren
160 €

Kursgebühren für Mitglieder
120 €

Bemerkungen zu den Kosten

Beschreibung
Neue innovative Wege wie pflegende Angehörige und Menschen mit Demenz erreicht und in ihrer Lebenslage
unterstützt werden können bieten organisierte Betreute Urlaube. Mitreisenden Angehörigen erleben, dass sie mit
der Sorge um ihren Erkrankten, ihrer Unsicherheit im Umgang und dem Gefühl des zeitlichem Eingebunden-
seins, nicht allein sind, dass sie von anderen unterstützt werden und sie 'freie Zeit' für sich, mit anderen oder
allein genießen können. Aber auch für Menschen mit Demenz sind die Urlaube eine große Chance in ihren
individuellen Fähigkeiten gefördert zu werden und soziale Teilhabe zu Stärkung ihres Selbstwertgefühls zu
erfahren.

Gut strukturierte Betreute Urlaube bieten auf verschiedenen Ebenen für die Familien eine Verbesserung an. Der
Zugang zur Beratung, Information und Aufklärung zeigt ihnen was zu Hause möglich ist. Am gemeinsam
erlebten Modell, wird gelernt was wertschätzenden Umgang ist und wie eine Unterstützung im Alltag und in der
Pflege hilfreich umgesetzt werden kann. Die Erfahrung, wie Pflege- und Betreuungskräfte eine individuelle
Begleitung und Förderung der Urlauber mit Demenz erfolgreich umsetzen, schafft Mut gleiches zu Hause mit
Hilfe von außen auszuprobieren.

Wie Betreute Urlaube konzeptionell umgesetzt werden können, was dabei zu beachten ist, wie Sie selbst einen
Betreuten Urlaub planen und organisieren können, soll gemeinsam in diesem Seminar erarbeitet werden. Damit
schaffen Sie für Ihren Dienst/Einrichtung einen wichtigen Baustein der sozialen Teilhabe, Förderung des
Wohlbefindens und Stabilisierung der häuslichen Lebenslage.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden werden befähigt eigene Betreute Urlaube aufzubauen und durchzuführen. Sie sind in der
Lage die Bedürfnisse von Angehörigen wie auch den Demenzerkrankten zu erkennen und im eigenen Angebot
auszurichten. Sie entwickeln Ideen wie sie das Angebot im Rahmen ihres Dienstes/Einrichtung anpassen
können.
Schwerpunkte
- Konzeption
- Rahmenbedingungen (räumlichen Anforderungen)
- inhaltliche, fachliche Urlaubsplanung (Aktivitäten, Betreuungszeiten etc.)
- Aufgaben des Pflege- und Betreuungsteams, wie individuelle Förderung
des Wohlbefindens und Pflege der Demenzerkrankten
- Schulung der Angehörigen zu Themen wie Umgang
- Entlastungsangebote und Finanzierung von Angeboten
- personale Ausstattung des Pflege- und Betreuungsteams
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- Kosten und Finanzierung
Registrierung beruflich Pflegender:
Für die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Bei Inanspruchnahme von Bildungsurlaub bitte 12 Wochen vor Kursbeginn die Diakonische Akademie
telefonisch oder per Mail informieren!

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://www.tcpdf.org

