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Beschreibung

Die Zunahme von Demenzerkrankungen, aktuell fast 2 Millionen Betroffene in Deutschland, stellt die
Gesellschaft vor grol3e Herausforderungen. Neben den typischen Gedachtnis- und Orientierungsstérungen der
Erkrankten kommt es bei Uber 60% zu Verhaltensauffélligkeiten, die die ambulante oder stationdre Betreuung
und Pflege erheblich belasten. Dabei fallen in der Gruppe der heute 80- bis 90-Jahrigen Angste und
Erinnerungen auf, die aus schweren psychischen Traumen aus der Kriegs- und Nachkriegszeit resultieren.
Schlimme Erlebnisse kann das beeintrachtigte Gehirn nicht mehr verdrangen oder verleugnen, posttraumatische
Belastungsstérungen werden nach Jahrzehnten aktiviert, pragen das Verhalten und die Kontaktaufnahme zur
Familie oder zum Betreuerteam.

Ziel der Fortbildung ist die Vermittlung von Kenntnissen zu PTBS im Rahmen von Demenzerkrankungen, zu
richtigen Umgangsstrategien und zum gezielten Einsatz entangstigender oder antidepressiv wirkender
Medikamente.

Schwerpunkte

- Entstehungsbedingungen von Demenzen

- Angst bei verschiedenen Demenzformen

- reaktivierte, posttraumatische Belastungsstérungen bei Demenzerkrankung

- Therapie- und Umgangsstrategien mit Demenz-Patienten
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