195/2024: NEU Schwesterchen, Sie verstehen wohl
keinen Spal3!?

Zielgruppe Referentinnen Diakonieche Akadsmie fir
. . . . . . I | | u

Mitarbeitende aus gllen Bere_lchen IIon_a R!ebe Lehrerin fir Pflege, Fort- und Weiterbildung

der Alten- und Behindertenhilfe und Trainerin/Coach SACHSEN - BRANDENBURG - BERLIN

Interessierte
Leitung / Organisation

Termine Maria Ziesche / Karin Friedrich Kursgebiihren
22.10.2024 170 €

Anmeldung
Uhrzeit Nutzen Sie unser Angebot unter Kursgebihren fir Mitglieder
09:00 - 16:15 Uhr www.diakademie.de 130 €
Ort Informationen Bemerkungen zu den Kosten
Diakonische Akademie Tel.: 035207 - 843 50

fur Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg

Beschreibung

Das Thema sexuelle Belastigung betrifft auch die Pflegebranche mit einem hohen Anteil an weiblichen
Beschaftigten: die Kranken- und Altenpflege. Unerwiinschte Avancen kdnnen hier nicht nur von Kollegen oder
Vorgesetzten ausgehen, sondern auch von Patienten und Heimbewohnern. Manche Kolleginnen stecken solche
Vorkommnisse weg. Andere empfinden sie als sehr belastend und krénkend.

In diesem Kurs werden Betroffenen Tipps und Strategien vermittelt, wie man solchen Belastigungen erfolgreich
begegnen kann.

Schwerpunkte

- Gruinde und Hintergriinde fiir sexuelle Ubergriffe
- Reaktionen und Abwehr

- Wie man sich selbst schiitzen kann

- Passende Notfallreaktionen

- Wie man seine Rechte wahrnehmen kann

Zugangsvoraussetzungen
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