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Beschreibung
"Man soll die Dinge so einfach wie mdglich machen, aber nicht einfacher.” (Albert Einstein)

Demenz wird in Medien und Offentlichkeit oft unnétig kompliziert dargestellt. Das kann dazu filhren, dass
Pflegende und Betreuende sich der Begegnung mit Menschen mit Demenz nicht gewachsen fiihlen — und ihre
eigenen Kompetenzen unterschétzen.

Die Fortbildung ist eine Einfihrung in das Thema Demenz und mdchte zeigen, dass Demenz kein Buch mit
sieben Siegeln ist, sondern eine Erkrankung, die jede/r Pflegende und Betreuende verstehen kann. Dazu
behandelt sie die wesentlichen Zlige dieser Erkrankung in verstandlicher Form.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden verstehen Demenz als eine hirnorganische Erkrankung und kennen verschiedene
Demenzformen. Sie haben einen Einblick in die Erlebniswelt von Menschen mit demenziellen
Beeintrachtigungen. Sie verstehen, dass Kontakt und Begegnung wesentlich sind fiir ihre Arbeit mit Menschen
mit Demenz und erfahren, dass sie Kontakt und Begegnung gestalten kénnen.

So kdnnen die Teilnehmenden die Scheu vor dem Thema Demenz verlieren, sich als kompetent erleben und in
der Begegnung mit Menschen mit Demenz sicherer flihlen. Sie erwerben die Kompetenz, Menschen mit Demenz
offen und bedurfnisorientiert zu begegnen und kénnen somit ihre Arbeit als weniger belastend erleben.

Schwerpunkte

- Was ist eine Demenz?

- Welche Hauptformen gibt es?

- Was erleben Menschen mit Demenz?

- Welche Bediirfnisse haben sie?

- Wie kénnen wir sie begleiten und unterstiitzen?

Registrierung beruflich Pflegender:
Fur die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de
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