188/2023: Training fur Frauen in Leitung -

Grundlagen -
| akademie
Zielgruppe Referentinnen Diakonische Akademie flr
Frauen in Leitungspositionen Ulrike Wulff Dipl.-Padagogin, Fort- und Weiterbildung
DipI.—Kauffrau (FH) SACHSEN - BRANDENBURG - BERLIN
Termine
23.11.2023 - 24.11.2023 Leitung / Organisation
Andreas Gorlitz / Karin Friedrich Kursgebiihren
Uhrzeit 385 €
9.00 - 16.15 Uhr Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter Kursgebiihren fir Mitglieder
Ort www.diakademie.de 290 €
Diakonische Akademie
fur Fort- und Weiterbildung e.V. Informationen Bemerkungen zu den Kosten
Bahnhofstr. 9 Tel.: 035207 - 843 50

01468 Moritzburg

Beschreibung

Im Seminar erhalten Leiterinnen die Mdglichkeit eigene Kompetenzen zu reflektieren und zu starken. Dies erfolgt
durch den Zuwachs von Wissen, Austausch und Reflexion auf dem Gebieten Fiihrung von Mitarbeitenden und
Selbstmanagement. Es besteht die Mdglichkeit eigene Erfahrung und Beispiele aus dem Alltag als Leiterin
einzubringen und ins Gespréach mit anderen zu kommen.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden entwickeln Kompetenzen das eigene Fiihrungsverhalten zu reflektieren und haben Wissen
erworben zum Selbstmanagement.

Schwerpunkte

- Aufgaben von Fihrung

- Kommunikationsverhalten als Leiterin

- Konfliktbewaltigung im Spannungsfeld unterschiedlicher Anspruchsgruppen

- Umgang mit Macht und Verantwortung vor dem Hintergrund eigener Werte und Ziele
- Frauen und Fihrung — Mythen und Fakten

- Work-life-balance: Rollenprobleme von Leiterinnen

- spezifische Burnout-Risiken flr Leiterinnen

- Moglichkeiten der Stresshandhabung und Burnout-Prophylaxe
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
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