PHA 182/2027 PALLIATIV- UND HOSPIZARBEIT

I‘
akademie

TERMINE
14.06.2027 - 15.06.2027

ZEIT
09:00 - 16:15 Uhr
16 Unterrichtsstunden

ORT

Diakonische Akademie

fir Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9

01468 Moritzburg

ZIELGRUPPE

Mitarbeitende in den Bereichen
Pflege, Soziale Betreuung, Hospiz-
und Palliativarbeit, Behindertenarbeit
sowie Interessierte

REFERENTINNEN

Gudrun Gohler

Lehrerin fur MediAkupress und
Heilpraktikerin

ANSPRECHPARTNER/IN
Maria Ziesche

Tel.: 035207 843-50

E-Mail: info@diakademie.de

KOSTEN
290,00 Euro fir Mitglieder
390,00 Euro fur Nichtmitglieder

Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Séchs. Landtags
beschlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit der
EEB Sachsen statt.

Grundkurs: Begleitende Hande -
Akupressur in der Arbeit mit alten, schwer
kranken, behinderten und sterbenden
Menschen

Mitfihlende Beriihrung ist die urspriinglichste Art und Weise, durch die wir
unterstitzend und beruhigend auf Menschen einwirken kénnen. Akupressur
bietet die Mdglichkeit, auf der Pflege- und Betreuungsebene sanft Einfluss auf
verschiedene Symptome zu nehmen.

Lernergebnisse:

Im Grundkurs erlernen die Teilnehmenden kurze, erprobte
Akupressurbehandlungen fir die Arbeit mit alten, schwer kranken, behinderten
und sterbenden Menschen, die bei einigen in der Alten- und Behindertenarbeit
haufig auftretenden Symptomen hilfreich eingesetzt werden kdnnen. Da die
Teilnehmenden alle Behandlungen und Ubungen in den 2 Tagen ausprobieren,
sammeln sie nicht nur praktische Erfahrungen, sondern spiren deren
wohltuende Wirkung sofort am eigenen Leib.

I Inhaltliche Schwerpunkte

- Allgemeine theoretische Einflihrung in die Akupressur: Qi, Leitbahnen,
Punkte, Funktionskreise

- Praktische Einflihrung in das Konzept Begleitende Hande - Beriihrung,
Intention und innere Haltung

- Allgemeine, einfache Punkte zur Symptomlinderung bei Angst, Unruhe,
Schmerz, Atemnot, Kreislaufinstabilitét, Ubelkeit, Durchfall und Verstopfung
- Dauerstimulation von Fernpunkten

Die Weiterbildung ist geeignet als Aufbauseminar fir zusatzliche
Betreuungskréafte nach § 43b SGB Xl

und nach §§ 39, 45b SGB XlIi.V.m. 113 Abs. 1 SGB XI (gema0 der RL nach §
53b SGB XI).

I Hinweise

Hinweis:

Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken, kleines Kissen und Decke, Bettlaken
sowie 1-2 Tennisbélle mitbringen.

G Hier geht es direkt zur Kursanmeldung >
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