
AP-MB 172/2027 ALTENHILFE – MITARBEITENDE IN DER BETREUUNG

TERMINE
25.08.2027 - 26.08.2027
 
ZEIT
09:00 - 16:15 Uhr
16 Unterrichtsstunden
 
ORT
Diakonische Akademie
für Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg
 
ZIELGRUPPE
Mitarbeitende in Pflege und
Betreuung sowie Interessierte
 
REFERENTINNEN
Katharina Grübler
Dozentin für Gesundheitsberufe,
Heilpraktikerin für Physiotherapie
 
ANSPRECHPARTNER/IN
Juliane Wilbrecht
Tel.: 035207 843-50
E-Mail: info@diakademie.de
 
KOSTEN
250,00 Euro für Mitglieder
335,00 Euro für Nichtmitglieder
 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Sächs. Landtags
beschlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit der
EEB Sachsen statt.

BERUFL. WEITERBILDUNG
 

Spielend glücklich:
Beschäftigungsmöglichkeiten
für ältere und an Demenz
erkrankte Menschen
 
Spielerisches Training der Sinnesorgane fördert die Wahrnehmung und bringt
Körper, Geist und Seele in Einklang. Pflegebedürftige Menschen können somit
bewusster an ihrer Umwelt teilnehmen.
Spielen ist aber auch ein Mittel zur Pflege sozialer Kontakte. Es lässt Freiräume
zum Ausprobieren, regt Konzentration, Kreativität, Geduld, und Gedächtnis an
und trainiert das soziale Miteinander. Spielen heißt Lebensfreude, Geselligkeit
und Kommunikation.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden erarbeiten und erproben verschiedene Spiele für Senioren
und können diese im Betreuungsalltag einsetzen. Sie wissen um Möglichkeiten
des Spielaufbaus und -ablaufs und der Moderation. Sie werden befähigt die
Senioren zu motivieren.
 
    Inhaltliche Schwerpunkte
 

- Aufbau und Ablauf der Spiele / Moderation
- Möglichkeiten der Motivation der Teilnehmenden
- Spiele am Tisch und auf dem Hocker
- Spiele zum Gedächtnistraining
- Spiele zum Training der Sinne
- musikalische Spiele / Geschicklichkeitsspiele
- Spiele zur Förderung der Konzentration und Kommunikation
- Spiele mit alternativen Geräten / Wettkampfspiele
- Spiele speziell für Männer
- Spiele speziell für demenzerkrankte Menschen
- praktische Übungen zur Selbsterfahrung
_____________________________________________________________
____
Die Weiterbildung ist geeignet als Aufbauseminar für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b SGB XI und nach §§ 39, 45b SGB XI i.V.m. 113 Abs. 1 SGB
XI
(gemäß der RL nach § 53b SGB XI).
 
    Hinweise
 

Bitte bringen Sie zur Kursarbeit folgendes mit:
- 1 Fliegenklatsche
- 1 Luftballon
- 1 Strohhalm
- Watte
- Bommel
- Streichholzschachtel
- 1 Schlips
- Buntstifte
- 1 Bademantelgürtel
- 1 großen Kochlöffel
- Taschentuch
- 1 großer Haushaltsgummi
- 5 Bierdeckel
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☛ Hier geht es direkt zur Kursanmeldung  ›
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