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Beschreibung

Neben der Begleitung, Betreuung und Pflege von schwerkranken und sterbenden Menschen setzen sich An- und
Zugehorige mit ihren eigenen Verlusten und ihrer Trauer auseinander. lhre physischen, psychischen und
emotionalen Belastungen sind grof3. Sie benétigen professionelle Unterstiitzung und Begleitung und werden
somit ebenfalls Adressaten von Palliative Care.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden kennen die ,Grundsétze der Angehérigenarbeit”. Sie werden sensibilisiert fur die
Bedurfnisse und Belastungen von Angehérigen, wenn Krankheit, Sterben und Tod in die Familien einzieht und
erhalten praktische Hilfestellungen und konkrete ,Werkzeuge" zur Angehérigen-Begleitung, die sie im Alltag
nutzen kénnen.

Schwerpunkte

- Grundsétze der Angehdrigenarbeit

- Bedurfnisse und Belastungen von Angehdrigen

- Beraten, Unterstitzen und Férdern von Angehdrigen

- Umgang mit Schuld und Trauer bei Angehdrigen

- Angehorigen-Begleitung in der Praxis:

Anregungen, Werkzeuge, Austausch, praktische Beispiele

Wir werden bei der Registrierungsstelle fiir beruflich Pflegende
fur diesen Kurs Fortbildungspunkte beantragen.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fir zusatzliche
Betreuungskrafte nach § 43b SGB Xl (gemal der RL nach § 53c SGB XI).
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