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Lasst sie raus - Kinder schopfen aus der
Natur

Kinder haben heute immer seltener Gelegenheit eigenstandig
Naturerfahrungen zu machen. Wir sprechen von einer Verhduslichung und
Medialisierung der Kindheit. Wenn Kindheit friher hauptsachlich draussen
stattfand ('Komm'nach Hause, wenn die Laternen angehen...") halten sich
Kinder heute zunehmend in Innenrdumen auf. Verhaltensauffélligkeiten stehen
nicht selten in Verbindung mit der Entfremdung von der natirlichen Umwelt und
einem Mangel an Sinneserfahrungen und Eigentatigkeit.

An diesem Seminartag werden unterschiedliche Zugange und Methoden
vermittelt dieser Situation zu entgegnen: In dem die Teilnehmenden praktisch
und vor Ort selber forschen und experimentieren wird ein Handlungsbezug und
Praxisnahe hergestellt. Ein Austausch untereinander erganzt die Impulse der
Dozentin. Die Anwendbarkeit in der Praxis steht im Fokus.

Es werden einfache Methoden des kreativen und forschenden Gestaltens
ausprobiert (zum Beispiel: Phantasiegestalten aus Ton an Baumrinden
befestigen, Schatze suchen, finden und prasentieren, Land-Art - Gartenkunst:
Aus Asten und Steinen Labyrinthe bauen, nicht alltdgliche Bewegungsmuster
und motorisch herausfordernde Parcours gestalten, ....Ideen der
Teilnehmenden werden gerne aufgegriffen). Naturnahe Spielplétze werden
besucht und deren Erlebnis- und Bildungspotential ermessen.

Die 10 Thesen der Freilandpadagogik praxisnah vermittelt.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden sind sich der umfassenden Bedeutung von
Naturerfahrungen fur die kindliche Entwicklung durch das praktische
nachvollziehen und ausprobieren bewuf3t.

Sie lernen relevante Konzepte der Naturpédagogik fir die Bildungsarbeit mit
Kindern kennen und erproben ('‘Natur als Werkstatt', Konzept der
Freilandpadagogik). Sie kennen anwendbare Methoden und Techniken
(Wahrnehmungstibungen, Bewegungsspiele in der Natur, Sinneserfahrungen
und kreative Zugange) fur den Kita /Schulalltag.

Die Teilnehmenden entwicklen Ideen und Konzepte, um den Kindern in der
Einrichtung nachhaltige, differnzierte Sinneserfahrungen in der Natur zu
ermdglichen (Wald- und Naturtage, Umgestaltung des Kita- AuBengelandes mit
wenigen Mitteln, Naturmaterial fur die Bildungsarbeit z.B. im Bereich
Mathematik, Physik, Kunst, Sprache und Gesundheit nutzen).

I Inhaltliche Schwerpunkte

- Moderne, nachhaltige Konzepte der Naturpadagogik
- Bedeutung der Naturerfahrung mit allen Sinnen flr
die Entwicklung von Kindern erfassen
- Techniken, Ideen und Methoden zur praktischen Arbeit
mit Kindern in der Natur (auch in Innenrdumen)
- Die Dimensionen von Raum und Zeit in DrauBenrdumen
erfahren und erfassen - die Wahrnehmung fir
raumliche Dimensionen wie Entfernungen und Begrenzungen schulen
- Transfer zu anderen Bildungsbereichen

I Hinweise

Der Kurs findet im Freien (weitldufiges Parkgeldnde) statt. Bitte achten Sie auf
(der Witterung angemessene) Kleidung. Nehmen Sie bitte ggfs. etwas zu
Essen und ein Getrank fir ein kleines Picknick mit.

Wir behalten uns vor den Kurs kurzfristig in Innenrdume zu verlegen und

G Hier geht es direkt zur Kursanmeldung >
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werden Sie dazu rechtzeitig vor Kursbeginn informieren.
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