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Beschreibung

Eine epileptische Krankheit hat heute ihre Mystik verloren. Die Vorgange bei einem epileptischen Anfall sind
inzwischen erklarbar. Geblieben ist die Unsicherheit im Umgang mit Menschen, die eine epileptische Erkrankung
haben. Diese Unsicherheit fihrt oft zu unnétigen Einschrénkungen bei den Betroffenen.

In der Fortbildung werden aus medizinischer und psychologischer Sicht grundlegende Kenntnisse zu Epilepsie
vermittelt. Diese ermdglichen einen angemessenen und vorurteilsfreien Umgang mit dieser Krankheit und den
betroffenen Menschen.

Schwerpunkte

Basiswissen:

- Ursachen fir Epilepsien und Entstehung epileptischer Anfalle

- Vorstellung unterschiedlicher Anfallsarten anhand von Videobeispielen
- Erste-Hilfe-MalRnahmen, Bedarfsmedikamente, Notarzt

- Diagnostik- und Therapieméglichkeiten

- Lebensalltag mit Epilepsie

- Umgang mit besonderen Belastungen

- Einschéatzen des Gefahrdungsrisikos (Eigen-, Fremdgefahrdung)
Zugangsvoraussetzungen
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