
158/2023: Bevor es zu spät ist - Suizidprävention

Zielgruppe
Tätige in der Sozialpsychiatrie,
sozialen Diensten, Interessierte

Termine
16.10.2023

Uhrzeit
9.00 - 16.15 Uhr

Ort
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Bahnhofstr. 9
01468 Moritzburg

ReferentInnen
Robert Zappe Dozent für
Psychiatrische Pflege

Leitung / Organisation
Stefanie Wildenhain / Karin Friedrich

Anmeldung
Nutzen Sie unser Angebot unter
www.diakademie.de

Informationen
Tel.: 035207 - 843 50

  

Kursgebühren
160 €

Kursgebühren für Mitglieder
120 €

Bemerkungen zu den Kosten

Beschreibung
Die WHO titelte in ihrer Presseerklärung zum Welttag der Suizidprävention: 'Suicide: One Person dies every 40
seconds' Auf jeden dieser Suizide kommen bis zu 20 Suizidversuche. Trotzdem ist das Thema Suizid weiterhin
mit Vorurteilen besetzt und spielt in der Gesellschaft nur eine untergeordnete Rolle. Unsicherheit zum Thema
Suizidalität gibt es nicht nur in der Bevölkerung, sondern auch bei Mitarbeitenden in Gesundheitsberufen. Dabei
kann ein fehlerhaftes, unsystematisches und angstbesetztes Vorgehen fatale Folgen für das Leben der
Betroffenen haben.

In diesem Fortbildungskurs lernen Sie, wie Sie bewusst mit dem herausfordernden Thema Suizidalität umgehen
und Ihre Ängste abbauen. Es wird vermittelt, wie Sie adäquat auf das Thema in Ihrem Arbeitsalltag reagieren
und wie Sie die Gefahr eines Suizides systematisch einschätzen und verringern können.
Schwerpunkte
- Risikofaktoren zu benennen, die darauf hinweisen, dass bei einer Person ein erhöhtes Suizidrisiko besteht
- Aufzeigen worauf Sie im Gespräch mit einer suizidalen Person achten müssen
- beschreiben, wie man mithilfe von Instrumenten ein Suizidrisiko strukturiert einschätzt
- Ihre eigenes Potenzial zur Suizidprävention zu kennen
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
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