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vom Umgang mit Menschen, die eine
narzisstische Personlichkeitsstorung haben

Ihr Klient/ Ihr Klientin zeigt hochgradig dysfunktionales Verhalten, findet aber
immer Rechtfertigungen, warum alle anderen Schuld tragen? Sie zweifeln den
Wabhrheitsgehalt der bisweilen liberzogen grandiosen Selbstdarstellung des
Klienten an? Nach Gespréachen mit ihm/ihr fragen Sie sich, ob mit Ihrer
Erinnerung etwas nicht stimmt, weil er/sie selbstsicher behauptet seine
Erinnerung sei die einzig wahre? Konfrontationen mit Fehlverhalten eskalieren
in kirzester Zeit vollig unangemessen? Sie haben das Gefuhl, Ihre Worte
werden Ihnen mit Munde verdreht? Sie haben den Eindruck, dass Ihr
Gegenuber skrupellos kriminell ist? Dann haben Sie vielleicht einen Klienten /
eine Klientin mit einer narzisstischen Persodnlichkeitsstérung.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden haben ein Grundwissen zur narzisstischen
Persoénlichkeitsstérung erworben und Handlungsstrategien im Seminar
reflektiert. Die daraus folgenden Handlungsmdglichkeiten kénnen die
Teilnehmenden in ihrer Praxis erproben.

I Inhaltliche Schwerpunkte

- charakteristische Eigenschaften / Symptome einer narzisstischen
Personlichkeitsstorung

- Formen von Narzissmus im Alltag

- Die drei Gesichter des Narzissmus

- Probleme, die nach narzisstischer Krénkung auftreten

- Strategien fur den Umgang
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