VETK 081/2027 VETK-KURSE FUR KITA UND HORT

I‘
akademie

TERMINE
24.05.2027

ZEIT
09:00-16:15 Uhr
8 Unterrichtsstunden

ORT

Diakonische Akademie

far Fort- und Weiterbildung e.V.
im Haus der Diakonie
Paulsenstr. 55-56

12163 Berlin

ZIELGRUPPE

Leitungskrafte, die ihre
Flhrungsresilienz stéarken und
gesundheitsbewusst flihren méchten

REFERENTINNEN

Nicole Casper, Heilpraktikerin flr
Psychotherapie, Psychosoziale
Unternehmensberatung

ANSPRECHPARTNER/IN
Claudia Siegel

Tel.: 030 82097-117

E-Mail: berlin@diakademie.de

KOSTEN

160,00 Euro fiir Mitglieder
215,00 Euro fir Nichtmitglieder
VETK Mitglieder zahlen, aufgrund einer

Férderung, eine Kursgebiihr in Héhe von
200 Euro.

BERUFL. WEITERBILDUNG
Resilienz und gesundheitsbewuBte Fuhrung

Fachkraftemangel und wiederholende Krankschreibungen machen eine
qualitétsgesicherte Planung von kompetenter sozialer Arbeit in
Kindertagesstétten sehr herausfordernd. Daher ist es umso wichtiger, dass
moderne Fihrung auch heiBt, Verantwortung fiir die Gesundheit aller
Mitarbeitenden zu sichern, um diese langfristig am Arbeitsplatz zu halten. Die
Bundesregierung hat diese Verantwortung im Arbeitsschutzgesetz im § 5
festgehalten, um auch alle Mitarbeitende die Sicherheit der physischen und
psychischen Gesundheit zu sichern. Dieses Seminar zeigt auf, welche
nachhaltigen Strategien Fiihrungskrafte in Kindertagesstatten etablieren
kénnen, um dokumentationsféhige Nachweise aufzuzeigen und gleichzeitig
den Burnout-Faktor im eigenen Unternehmen zu senken. Hier werden Sie
lernen, was Fuhrungskréfte fir die Resilienz aller Beschéftigten anleiten und
implementieren kdénnen, um die ganzheitliche Gesundheit zu férdern und zu
sichern.

I Inhaltliche Schwerpunkte

- Hintergrund des Arbeitsschutzgesetzes § 5

- Verantwortung moderner Fiihrungskrafte im Wandel der Herausforderung

- Psychische Gesundheit vs. Burnout

- Burnout und die wirtschaftlichen Folgen im Unternehmen

- Psychische Gesundheit der Mitarbeitenden ist mehr als 'Supervision'

- Die 5 Erfolgswerkzeuge fir Fihrungskrafte, um psychische Gesundheit am
Arbeitsplatz zu sichern

G Hier geht es direkt zur Kursanmeldung >
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