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BERUFL. WEITERBILDUNG
 

Ich trau Dir nicht - Menschen mit erworbenen
Bindungsstörungen begegnen
 
Wer in seiner Kindheit keine zuverlässige Bindung zu liebevollen Eltern
aufbauen konnte, hat später meist Schwierigkeiten, angemessen auf ein
wohlwollendes Beziehungsangebot einzugehen. Im Gegenteil: das Gegenüber
wird ausgetestet und provoziert. Manchmal führt das zu herben
Enttäuschungen, selbst, wenn man nur zusammen arbeitet. In dem hier
ausgeschriebenen Seminar werden die Probleme und die Möglichkeiten in der
Arbeit mit Menschen mit erworbenen Bindungsstörungen erörtert.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden haben ein Grundwissen zu Bindungsstörungen erworben
und Möglichkeiten kennengelernt, auf welche Beziehungsangebote Menschen
mit erworbenen Bindungsstörungen eingehen können und auf welche nicht. Die
daraus folgenden Handlungsmöglichkeiten können die Teilnehmenden in ihrer
Praxis erproben.
 
    Inhaltliche Schwerpunkte
 

- Wie erkennt man erworbene Bindungsstörungen?
- Welche Entwicklungsdefizite findet man bei Menschen mit
Bindungsstörungen?
- Welche Ressourcen mussten sie entwickeln, um ihre Kindheit zu überleben?
- Welche Beziehungsangebote können sie annehmen?
- Exkurs: Trauma-Bindung
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