075/2026: Personlichkeitsstorungen: Borderline als
Uberlebensstrategie

| ) akademie
Zlglgruppe . . Dozer?t'm Lo . Diakonische Akademie fiir
Mitarbeitende in sozialen Veronika MuRig Dipl.-Psychologin Fort- und Weiterbildung
Einrichtungen und Interessierte SACHSEN - BRANDENBURG - BERLIN
Kursleitung / Organisation
Termine Andreas Gorlitz / Birgit Willsch
03.11.2026 Kursgebihren
Anmeldung 195 €
Uhrzeit Nutzen Sie unser Angebot unter
09:00 - 16:15 Uhr www.diakademie.de Kursgebihren fir Mitglieder
150 €
Ort Informationen
BBW-Leipzig-Gruppe Tel.: 035207 - 843 50 Bemerkungen zu den Kosten
Tagungsraume Diese MaRnahme wird mitfinan-
UniversitatsstralSe 2 ziert durch Steuermittel auf der
04109 Leipzig Grundlage des von den Abgeord-

neten des Sachs. Landtags be-
schlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Koopera-
tion mit der EEB Sachsen statt.

Beschreibung

Therapeutische Hilfen fir Menschen mit Borderline-Erleben bilden eine der gréf3ten Herausforderungen fir die
psychiatrische Arbeit. Gerade Borderline-Symptome wie Selbstverletzungen, Schwarz-Weiss-Malerei oder
extreme Stimmungslabilitat wirken immer wieder uneinfuhlbar, entstehen aber aus einer einfiihlbaren
emotionalen Logik.

Das Seminar soll einen Einblick in eine I6sungsorientierte Perspektive dieser Problematik geben.

Der Schwerpunkt der Betrachtung liegt auf dem Umgang mit der Stérung und den praktisch-therapeutischen
Maoglichkeiten. Spezifische Probleme im Rahmen der Borderline-Storung, wie etwa selbstverletzendes Verhalten,
werden in dem Seminar mit einbezogen.

Lernergebnisse:
Die Teilnehmenden haben ein Grundwissen Uber die Borderline-Stérung erworben und Handlungsmdglichkeiten
fur den Umgang mit Borderline-Klienten gewonnen.

Schwerpunkte

- Borderline-Storung: subjektives Erleben und professionelle Sichtweisen

- Umgang mit der Stérung und therapeutische Mdglichkeiten

- spezifische Probleme und Ausdrucksweisen: selbstverletzendes Verhalten u.a.
- Erfahrungsaustausch
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