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Beschreibung

Eine Klientin/einen Klienten erfolgreich zu begleiten, ist fur alle Menschen in helfenden Berufen erfreulich.

Leider ist das nicht immer der Fall. Nicht alle unsere Klientinnen sind hochmotiviert, Hilfe anzunehmen. Manche
haben sich aufgegeben und resigniert. Viele Klientinnen haben entsetzliche Schicksale zu erleiden.

Die Arbeit in helfenden Berufen verandert uns mit den Jahren. Uns sind allen schon Kolleginnen begegnet, die
ihre Resignation, ihre Verbitterung, lhre Wut auch vor Klientinnen nicht verbergen konnten. Oder solche, die sich
so sehr verpflichtet fuhlen, zu helfen, dass sie hochengagiert in den Burn-Out gegangen sind.

Schwerpunkte

- Uber Jahre hinweg im sozialen Bereich einen professionellen Job machen: Wie geht das?

- Welche spezifischen Wirkungen durch verschiedene Klientinnengruppen auf uns gibt es?

- Welche Ubertragungsphanomene kénnen auftreten und wie gehen wir mit ihnen um?

- Gibt es Personenkreise, mit denen wir aufgrund unserer eigenen Personlichkeitsstruktur
effektiver arbeiten kénnen als andere?

- Und was ist mit 'Fallen’, die uns privat in Anspruch nehmen?
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