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Beschreibung
Seit einigen Jahren ist zu beobachten, dass der Anteil von Menschen mit geistiger Behinderung im Alter in den
Wohneinrichtungen zunimmt. Dieser Trend wird sich in den kommenden Jahren weiter verstarken.

Menschen mit geistiger Behinderung verfligen nach Verlassen der WfB tiber mehr Zeit und haben zudem
spezifische Freizeit- und Bildungsbedurfnisse.

Die Probleme geistig behinderter Menschen im Alter sind in einigen Punkten mit denen Nichtbehinderter zu
vergleichen, so bedeutet auch bei ihnen das Beenden der Erwerbstatigkeit das Wegbrechen langjéhriger
sozialer Bindungen und der Wegfall einer gewohnten Tagesstruktur.

Das Seminar will aufzeigen, das Menschen mit geistiger Behinderung im Alter durch Tagesstruktur und
Bildungsangebote unterstitzt und integriert werden kénnen.

Schwerpunkte

-Lernen im Alter

-Theorien und Modelle der Alternsforschung

-Konzepte der Seniorenbildung

-Besonderheiten des Alterungsprosses bei Menschen mit geistiger behinderung
-Gedachtnistraining

-Behinderte Menschen mit Demenz

-Medien und Materialien

-ldeenbdrse und Austausch der Teilnehmnenden

Zugangsvoraussetzungen
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